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为健康驻守 向使命前行——市柳铁中心医院护士节系列报道之四

在市柳铁中心医院的重症
医学科，时间仿佛被赋予了特
殊的意义，每一秒都沉甸甸地
承载着生命的重量。这里是与
死神较量的前沿阵地，而护士
韦渝劲是其中一位手持“爱之
灯”的“南丁格尔”。她用数
十年如一日的坚守，为重症患
者照亮了希望之路。

用专业与专注，
与死神赛跑

清晨，当城市还未完全苏
醒，市柳铁中心医院的重症医
学科就已是一派忙碌景象，仪
器报警声如急促的鼓点。韦渝
劲在病床间脚步匆匆，眼神紧
紧锁定患者的生命体征和仪器
数据，不放过任何细微的变化。

在这个特殊的战场上，患
者的病情危急而复杂，有的刚
经历重大手术，身体极度虚
弱；有的遭受严重创伤，生命
体征极不稳定；还有的被重症
疾病折磨得奄奄一息……面对
这些在生死边缘挣扎的患者，
韦渝劲深知自己责任重大。

为了能在关键时刻沉稳应
对，韦渝劲所在团队每个季度
都会在科主任和护士长带领
下，进行模拟演练和突发状况
案例演练，让大家在遇到紧急
情况时能避免慌乱。

有一次，韦渝劲在巡视时
发现一名术后患者监护仪上心
率波形出现了细微的变化。凭
借着丰富的经验和敏锐的洞察
力，她立刻意识到患者可能存

在潜在的危险，于是迅速通知
医生并采取相应的措施，成功
避免了一场可能出现的悲剧。

韦渝劲用专业和专注，为
患者的生命安全筑起第一道防
线，日复一日地与死神赛跑。

倾听患者心声，
架起希望桥梁

医疗操作是基础，但给予

患者身心关怀同样重要。在重
症医学科，许多患者因长期遭
受病痛折磨，情绪低落，甚至
对治疗失去信心。这时，韦渝
劲会坐在患者床边，耐心倾听
他们的恐惧与担忧，用一个个
成功康复的案例为他们燃起希
望。她明白，医护人员此时一
句安慰的话语、一个鼓励的眼
神，对患者而言都是一份慰
藉。

在重症医学科工作多年，
韦渝劲拥有丰富的沟通技巧。
面对意识清醒却无法言语的患
者，韦渝劲借助写满沟通技巧
的小本，通过写字板、手势等
方法，耐心了解患者需求。在
与家属沟通时，她同样细致入
微，选择适当时机，避开患者
和家属情绪激动之际，用通俗
易懂的语言讲解病情、治疗措
施及预后，强调医护团队的努
力，为家属带来希望。

韦渝劲深知，重症医学科
不仅是生与死的较量场，更是
情感与信念的交汇点，每一次
为患者送去希望，都是对自己
职业价值的最好肯定。

坚持热爱，化压力
为守护力量

在重症医学科工作 10年，
韦渝劲经历了无数挑战。高强
度的工作、巨大的精神压力，
还有时刻面临的生死考验，都
不曾让她退缩，反而在一次次
与死神的较量中，她坚定了自
己的信念。她深知，提升专业
技能是守护患者的关键。

面对生命的无力与遗憾，
她选择反思、交流、讨论病
例，将其化作成长的动力，不
断学习新知识、提升技能。她
积极参与团队的业务培训和案
例分析，借鉴跨学科理念加强
科室协作，并主动进修，学习
新技术。在这个过程中，韦渝
劲不仅提升了自己，也影响着
身边的团队成员、年轻护士。

“如果用3个词来形容我的
工作，我觉得是繁忙、协作、
守护。”韦渝劲说，她会继续用
精湛技能和温暖关怀为患者生
命保驾护航，以爱为灯，照亮
患者的生命之路。（庄子莹）

——记市柳铁中心医院重症医学科优秀护士韦渝劲

以爱为灯 照亮患者的生命之路

近日，柳南区洛满镇组织辖区9名社区矫正对象开
展禁毒警示教育活动。活动现场，矫正对象神情专注地
观看禁毒宣传视频，屏幕上因吸毒导致家庭破碎的真实
案例，让在场人员深有感触。

“以前只知道毒品害人，今天看到这些仿真模型，
才知道它们可能伪装成普通药丸或糖果。”一名矫正对象
指着展示柜中的毒品模型感慨道。活动中，该镇司法所工
作人员解读相关法律法规，结合毒品仿真模型展示与真实
案例，详细讲解毒品的危害及防范技巧，并提醒矫正对象
珍惜改造机会，远离毒品，切勿再次触碰法律红线。

据悉，洛满镇采用从特殊群体警示教育到群众生活
场景普法的多层次宣传方式，持续织密禁毒防护网。

“五一”假期，洛满镇高兴村的村干部和禁毒社工手持
宣传册，穿梭于村里普及禁毒知识。禁毒社工结合真实
案例，用通俗语言揭露吸毒对个人、家庭和社会的危
害，重点针对农村地区可能出现的非法种植毒品原植
物、滥用麻醉药品等问题展开宣讲。深入浅出的讲解让
禁毒宣传更贴近生活，筑牢乡村“防毒墙”。（罗妙）

66名考研名考研““上岸上岸””学生学生，，从左往右从左往右：：武战杰武战杰、、李佳倍李佳倍、、许嘉豪许嘉豪、、何炽新何炽新、、陈诗坤陈诗坤、、陀华桂陀华桂。。

（上接一版）
武战杰说，备战考研的这

段时间，他们没有暑假和寒
假，几乎每天都在学习。早上
7 点，做到一人醒来、六人起
床。不用催促，彼此自律，养
成惯例，拿起书本就往教室
赶。遇到难题，发到微信群
里，相互探讨，直至难题得到
破解。

“不管谁遇到了困难，我
们 都 会 给 他 鼓 励 ， 给 他 打
气。”李佳倍说，不管是生
活，还是学习，舍友之间经常
相互照应，共同分享各种解题
技巧，如有人因复习遇到困难
泄气了，其他人就会一起鼓励
他、帮助他，一起并肩作战，

“我们的希望就是一个人都不
落下。”

全方位的指导和
服务助力学生考研

“我们能顺利‘上岸’，
还与学校和老师的关心和帮助
是分不开的。”许嘉豪说，为
了他们能安心备考，学校给他
们创造了良好的环境，学 院
辅导老师经常到教室或者宿
舍看望他们，给他们加油鼓
劲，有时还贴心地给他们送上

水果或贺卡，让他们在忙碌的
复习中感受到丝丝温暖，从而
对考研充满了希望。

广西科技大学土建学院
2021级辅导员肖琳说，为了给
学生创造良好的学习环境，形
成良好的考研氛围，学校专门

设置了考研教室、考研宿舍；
平时还举办各种考研培训讲座
等，给每一名考生提供全方位
的指导和服务。在考试前还会
举办考研誓师大会，给考生加
油鼓劲。考生进入面试后，学
校还组织模拟面试，由老师担

当评委进行模拟实战，提高学
生的面试能力和面试技巧，助
力学生考研“上岸”。

考研“上岸”心得

同一宿舍 6 人，同时成功

考研“上岸”，他们都有哪些
考研心得呢？

被福州大学录取的何炽
新：在备考过程中会遇到很多
困难，而战胜困难的关键就是
要有一颗战胜困难的决心。

被太原理工大学录取的武
战杰：备考的过程就像在运动
场上参加比赛一样，无论如
何，都要坚持到底。

被广西大学录取的李佳
倍：在备考的日子里，不管遇
到什么困难，都要有良好的心
态。

被海南大学录取的陈诗
坤：要想考研成功，需要专注
与坚韧不拔。

被青岛理工大学录取的许
嘉豪：备考是个漫长的过程，
要警惕“贪多焦虑症”，要明
白量≠质，各类知识点要融会
贯通。

被成都理工大学录取的陀
华桂：考研是一个人的修行，
这趟旅程始于清醒的自我认
知。

路虽远，行则将至；事虽
难，做则必成。401 宿舍的 6
名同学，用他们的行动证明了
这一点。

全媒体记者 李书厚
黄蕊 报道摄影
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习近平会见斯洛伐克总理菲佐

新华社莫斯科5月9日电
当地时间 5月 9日下午，国家
主席习近平在莫斯科出席纪念
苏联伟大卫国战争胜利80周年
庆典期间会见古巴国家主席迪
亚斯-卡内尔。

习 近 平 指 出 ， 近 年 来 ，
我同主席同志多次会晤，共
同引领中古关系进入政治互

信 更 深 厚 、 战 略 协 作 更 紧
密、民意基础更牢固的新阶
段 。 今 年 是 中 古 建 交 65 周
年，中方愿同古方进一步巩固
铁杆情谊，构建更加紧密的中
古命运共同体，树立社会主
义国家团结合作、发展中国
家真诚互助的典范。双方要
促进各层级交往、各领域合

作进一步走深走实，让高水
平政治互信始终成为中古两
党两国关系的鲜明标识。中方
坚定支持古巴捍卫国家主权、
反对外来干涉和封锁，支持古
巴经济社会发展。作为全球南
方 重 要 成 员 ， 双 方 要 在 金
砖、中拉论坛等框架内加强
协调和配合，反对强权政治

和单边霸凌，维护国际公平
正义。

迪亚斯-卡内尔表示，古
巴和中国是亲密的朋友和兄
弟，古方感谢中方长期以来
对古巴经济社会发展的大力
支持。古方坚定恪守一个中
国原则，愿与中方强化互利
合作，增进人民友好往来，

加强在国际和地区事务中的
协调配合，深入构建命运共
同体，推动两国关系取得更
大发展。古方支持三大全球
倡议，愿与中方共同反对单
边主义、保护主义，维护国
际社会共同利益。

蔡奇、王毅等参加。

强化社区矫正效果
织密禁毒防护网

柳南区开展禁毒警示教育活动

日报消息（全媒体记者周茜报道摄影） 5月 8日上
午，由市总工会主办、广西汽车集团承办的广西汽车集
团光影华章——2025年职工摄影展在市职工之家二楼
展厅开展。摄影展以“百年工运·菱势征途”为主题，
分为“凝心聚力 产改赋能”“柳机动力”“岁月如歌”

“整车征程”四个篇章，展出 325幅记录柳州工业和企
业发展的珍贵历史照片，让观众以多元视角感受柳州挺
起工业脊梁的坚韧。

作为我国汽车工业的重要参与者和见证者，广西汽
车集团的发展历程在本次摄影展中得到生动呈现。镜头
不仅捕捉了集团职工在生产线上的专注目光、市场拓展
中的果敢身影、运动赛场上的拼搏姿态，还记录了研发
室里的灯火通明、技术革新的澎湃浪潮和职工生活的温
暖瞬间。这些影像勾起一代代工业人的青春记忆和情感
共鸣，编织成浩瀚如海的“工业故事”。

本次展出作品既包含刘鹏、韦振武等摄影师的佳
作，更以企业职工的精彩创作为主体。其中，“凝聚匠
心”系列中的8幅双重影像的摄影作品，出自广西汽车
集团所属柳州五菱新能源汽车有限公司 00后底盘工程
师梁超林之手。“我通过双重曝光的拍摄技巧，将工人
肖像与工作场景融合，展现技术岗位人员的匠心与执
着。”梁超林说。

本次摄影展是柳州职工庆祝中华全国总工会成立
100周年系列活动之一，将持续展出至5月18日，后续
还将在全市范围内巡展。

325幅佳作礼赞工业美
广西汽车集团2025年职工摄影展在

市职工之家开展，将持续展出至5月18日

市民驻足欣赏摄影作品市民驻足欣赏摄影作品。。

在医院病房内在医院病房内，，护士韦渝劲正专注核对输液瓶信息护士韦渝劲正专注核对输液瓶信息。。
（（熊晨晨熊晨晨 摄摄））

新华社莫斯科5月9日电 当地时间
5月9日晚，国家主席习近平在莫斯科出
席纪念苏联伟大卫国战争胜利80周年庆
典期间会见委内瑞拉总统马杜罗。

习近平指出，中国和委内瑞拉是相
互信赖、共同发展的好伙伴，双方在国
际风云变化中结下铁杆友谊。2023年我
们共同宣布建立中委全天候战略伙伴关
系以来，双方各领域各层级交往热络，
双边贸易额持续增长，投资合作、人文
交流取得新进展，中委友好更加深入人
心。中方始终从战略高度和长远角度看
待和发展同委内瑞拉关系，将一如既往
坚定支持委方维护国家主权、民族尊
严、社会稳定，愿同委方加强治国理政
经验交流，持续深化各领域务实合作，
推动中委关系不断迈上新台阶，更好造
福两国人民。中方愿同委内瑞拉等拉美
国家一道，坚定维护以联合国为核心的
国际体系和以国际法为基础的国际秩
序，推动中拉命运共同体建设行稳致远。

马杜罗表示，中国是委内瑞拉伟大
的朋友，感谢中方一直以来为委内瑞拉
维护国家主权、实现经济社会发展提供
无私支持帮助。委方期待同中方加强全
天候战略伙伴关系，密切贸易、能源、
农业、科技、教育等领域合作，取得更
多实实在在成果，更好惠及两国人民。
习近平主席提出的构建人类命运共同体
理念，为世界和平发展开辟了光明前
景。委方愿同中方加强协调配合，坚持
多边主义，捍卫国际公平正义，维护国
际社会共同利益。

蔡奇、王毅等参加。

新华社莫斯科5月9日电
当地时间 5月 9日晚，国家主
席习近平在莫斯科出席纪念苏
联伟大卫国战争胜利80周年庆
典期间会见斯洛伐克总理菲
佐。

习近平指出，推动中斯关
系全方位、深层次、高水平发
展，符合两国人民根本利益，

顺应开放合作、互利共赢的历
史大势。去年11月你访华时我
们达成的重要共识正在得到积
极落实，中斯战略伙伴关系驶
入“快车道”。双方要持续深
化传统友谊，密切高层交往，
坚定相互支持，拓展互利合
作 ， 高 质 量 共 建 “ 一 带 一
路”，推动中斯、中欧关系行

稳致远。中方欢迎斯洛伐克作
为主宾国参加第四届中国－中
东欧国家博览会，推动斯优质
产品对华出口，乐见更多中国
企业赴斯投资兴业。中方愿同
斯洛伐克等各国一道，团结合
作应对挑战，维护国际公平正
义。希望斯方为推动中欧关系
不断向好、向前发展发挥积极

作用。
菲佐表示，深化斯中战略

伙伴关系是斯洛伐克外交政策
重中之重。斯洛伐克将坚定恪
守一个中国政策，积极推进对
华友好和互利合作，加强贸易
投资合作，密切人文交流，推
动两国关系取得更大发展。健
康稳定的欧中关系符合双方共

同利益，斯方致力于推动欧中
关系发展。斯方支持中方提出
的构建人类命运共同体等重大
倡议，赞赏中方在乌克兰、中
东等问题上的立场和建设性作
用，愿同中方共同坚持多边主
义，维护自由贸易规则，维护
世界产业链供应链稳定。

蔡奇、王毅等参加。

习近平会见古巴国家主席迪亚斯-卡内尔


