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日报消息 （全媒体记者
覃科） 昨日是 2025 年第 12 届
世界运动会 （简称“成都世运
会”） 潜水比赛蹼泳项目最后
1 个比赛日，代表中国队出战
的柳州籍运动员舒程静、张思
骞均有不错表现，为中国队获
得 1 枚 金 牌 和 1 枚 铜 牌 。 至
此，两名柳州籍运动员在成都
世运会上共为中国队夺得 2枚
金牌、1枚铜牌。

成都世运会上，舒程静代
表中国参加女子 50 米屏气潜
泳、女子 4×50 米水面蹼泳接
力、女子 4×100米水面蹼泳接
力 3个项目比赛。在昨日举行
的女子 4×50米水面蹼泳接力比
赛中，舒程静和队友以 1分 07
秒 99 成绩打破该项目世界纪
录，收获1枚金牌。

在 8月 10日举行的女子 50
米屏气潜泳决赛中，舒程静获
得第 5名。而在随后举行的女
子 4×100米水面蹼泳接力决赛
中，舒程静和队友在最后时刻
反超哥伦比亚队，为中国队夺
得该项目金牌。

据了解，舒程静、张思骞
均参加了 2022年美国伯明翰第
11届世界运动会，均有金牌入
账。舒程静今年 29岁，成都世

运会是她第 3 次世运会之旅。
为中国夺得金牌的她十分激
动，激动地向观众挥手表示感
谢。颁奖仪式中，舒程静用相
机为自己和队友记录精彩瞬
间 。“ 能 在 主 场 夺 冠 太 激 动

了，颁奖仪式唱国歌的时候，
我的声音都在发抖。”舒程静
告诉记者，她希望自己能继续
保持好的状态，为国争光。

今年 23岁的张思骞是第 2
次参加世运会。他参加成都世

运会男子 50米屏气潜泳、男子
4×50米水面蹼泳接力、男子4×
100 米水面蹼泳接力 3 个项目
比赛。

在 8月 11日举行的男子 50
米屏气潜泳比赛中，张思骞以

14 秒 21 的成绩获得铜牌。在
男子 4×100米水面蹼泳接力比
赛，中国队获得第 7 名。8 月
10 日举行的男子 4×50 米水面
蹼泳接力决赛中，中国队因失
误被取消成绩。

成都世运会潜水比赛蹼泳项目完赛

柳州籍运动员获2金1铜

张思骞在男子50米屏气潜泳颁奖仪式上。 （央视频截图）舒程静完赛后向观众致谢。 （新华社发）

日报消息（全媒体记
者吕杨眉） 8月 9日 23时
许，在环江滨水大道官塘
大桥附近路段发生暖心一
幕——在江边休闲的人们
听到隐隐约约传来的呼救
声，便循声搜寻，最终大
家齐心协力将一名落水男
子救上岸。

当时，市民黄承明和
家人在岸边休闲娱乐，听
到有人呼救，众人拿着手
电筒搜寻周遭，发现柳江
里 有 人 露 出 头 喊 救 命 ：

“我快坚持不住了，快救
我！”

发现落水者后，在岸
边休闲、钓鱼的人们纷纷
参与施救。众人第一时间
拨 打 了 110、 120 求 助 。
市民赖女士跑去找应急救
援箱，想砸开箱子取救生
圈。有人试着把竹竿伸到
水中，可惜竹竿长度不
够，落水者够不着。

赖女士说，当时，一
个在附近钓鱼的钓友看到
此景，立即划船去施救。
落水者双手扒住船边，钓
友将他带到岸边的亲水平
台。由于亲水平台离水面
还有一定高度，钓友和下
到船上的赖女士的弟弟在
船上向上托举落水者，黄
承明、赖女士等人在岸上
协助，大家齐心协力把落
水者救上了岸。

黄承明说，当时落水
者全身衣服完整，还穿着
鞋子，身上有酒味。落水
者被救上岸后，简单说了
几句话后，便神志不清。
不久，120救护车来了但
找不到具体位置，有热心
人骑车引导急救人员到达
现场，落水者被送往医院
接受进一步诊治。

据了解，民警到现场
了解情况后，称赞了众人
的暖心行动。

8 月 8 日，柳州园博园
“一叶方舟”王莲科普活动
在梧州园开展，30名小朋友
先后坐上了该园首次自主培
育成功的王莲，开启奇妙的
水生植物互动体验和科普课
堂之旅。

享有“水中大力士”美
誉的王莲，体型巨大，叶片
边缘立体，像一个托盘，它
的叶片背面和立起边缘的叶
脉上密密麻麻布满了刺。王
莲既可观花，又可观叶，其
花 3天变 3色，颇为有趣。

王 莲 是 典 型 的 热 带 植
物，柳州的气候并不适宜培
育王莲种苗，以往需从外地
引进种植。柳州园博园工作
人员花费 2 年时间，成功攻
克了气候等难题，王莲实现
在柳州开花、结果，并用王
莲种子育苗。2024年，柳州

园 博 园 自 主 培 育 出 6 株 王
莲，今年共培育出 30多株王
莲。目前，柳州园博园的王
莲叶片最大直径约 1.2至 1.3
米，最大承重是65斤。

当天，柳州园博园还开
设了“奇妙的水生植物”科
普课堂，工作人员详细给参
加活动的少年儿童讲解了挺
水植物、浮叶植物、沉水植
物、漂浮植物 4 种水生植物
的相关知识，并组织孩子们
近距离观察荷花、睡莲、王
莲。在“荷叶滚珠”实验现
场，工作人员将水倒入荷叶
中成珠滚动，给孩子们科普
荷花效应。从耳听、眼看再
到手摸，一场活动下来，不
少孩子全面认识了水生植
物。

全媒体记者 黄蕊
实习生 覃海蕗 报道摄影

“挑选时要选表皮光滑饱满
的，存在皱缩或凹陷的千万不能
要。”8月 7日中午，柳江区百朋镇
尧治村旧江屯的火龙果种植基地
里，果农覃壮严身着工装，手持修
枝剪在基地里忙碌。他一边示范采
摘动作，一边给身旁的驻村第一书
记唐亿民讲解选果要领。

“当心枝条上的尖刺！”覃壮严
灵巧地避开带刺的枝条，并提醒后
边的人。作为村里公认的“火龙果
种植专家”，覃壮严经营着这个占地
20余亩、引山泉灌溉的火龙果种植
基地。阳光下，基地里的累累硕果
泛着诱人的紫红色光泽。与该基地
毗邻的是10余亩桑田，鲜嫩的桑叶
与火红的果实相映成趣，将田野装
扮得生机盎然。

“从 7月到次年 1月能采收五
六茬，每茬有上万斤鲜果，现摘现
销，供不应求。”覃壮严指着枝头
几颗被果实蝇环绕的白色幼果说，
种植的关键在于防虫——这些害虫
会在果内产卵，表面完好的果实可
能内里已遭蛀蚀。所以必须在幼果
期就套上防护袋，从源头杜绝虫
害。

覃壮严说，他成功创业，得益
于政府提供的免费技术培训。2016
年，他参加当地政府组织的农技培
训，并成了村里第一个“吃螃蟹”
的人，开展火龙果种植、种桑养

蚕。
2016年参加的那场免费技术培

训，像颗种子在他心里扎了根。敢
试敢干的覃壮严把技术吃透后，不
满足在自家土地上种植，还流转了
同村 10 多亩土地扩大种植规模。
如 今 ， 他 年 收 入 稳 定 超 过 10 万
元，“靠着勤劳积蓄，前些年新建
了宽敞的楼房，告别了居住数十年
的老屋，让父母和两个孩子过上好
日子。”

据了解，尧治村曾因土地贫
瘠、水源短缺而发展滞后，青壮年

纷纷外出务工，村落常年寂寥，唯
有年节时分才稍显生气。

如今，这个村子早已焕发活
力。在好政策激励下，越来越多村
民返乡创业，开展牛羊养殖、禽类
饲养、甘蔗扩种、桑蚕培育等。村
民返乡创业出产的生鲜农产品，村
委会还会主动帮忙搭建销售渠道，
村子热闹起来了，大家的日子也越
过越红火。

全媒体记者 罗妙
实习生 韦湘瑜 报道摄影

一次免费培训结出“致富果”
——柳江区百朋镇尧治村旧江屯村民覃壮严的创业故事

覃壮严采摘火龙果覃壮严采摘火龙果。。

柳州园博园首次自主培育王莲实现突破

“水中大力士”能承重65斤

日报消息（通讯员张
吉、胡明） 高温季节，食
品易变质。近日，市市场
监督管理局联合城中区市
场监督管理局开展外卖食
品安全监管活动，进一步
加强外卖平台食品安全监
管工作保障市民饮食安
全。

活动期间，市场监管
部门选取外卖量大的连锁
餐饮单位开展食品安全检
查。执法人员在餐饮单位
操作间提取肉制品、食用
油、农产品等样品进行现
场快速检测，检测项目包

括瘦肉精、农药残留等。
执法人员还邀请外卖骑手
共同参与监督检查，鼓励
其积极履行监督职责，配
送前要对食品的包装和运
输条件进行核查，并及时
上报发现的食品安全问
题。

检查过程中，执法人
员向经营外卖的餐饮单位
负责人普及食品安全知
识，强调食品安全的重要
性，要求其在经营中严格
执行“日管控、周排查、
月调度”的管理措施。

当前正值早稻收割、
晾晒的关键时节，阴晴不
定的天气最让农户发愁。
8 月 5 日，记者来到位于
柳北区石碑坪镇大仙村的
柳北区稻谷烘干中心，看
到数台大型烘干设备在运
转，一车车新采收的湿稻
谷被有序送入烘干设备
里，耳边是此起彼伏的机
器轰鸣声。机械化、集中
化烘干作业不仅大幅提高
了效率，也避免了稻谷因
天气原因无法晾晒而发生
霉变的风险。

“我们厂里有 4台烘

干设备，每台可一次性烘
干 20 吨湿稻谷。进入收
割季以来，每天处理量约
70吨。”该中心一名王姓
负责人说，烘干一批湿稻
谷耗时 24 小时，农户晒
谷不用再看天气“脸色”。

据该烘干中心厂长廖
颖飞介绍，该中心日烘干
能力可达 80 吨，种植户
可以将湿稻谷送来烘干，
也可以将湿稻谷售卖给中
心，由中心统一处理，解
决“丰收后的烦恼”。

全媒体记者
周宁 报道摄影

男子深夜落水
众人暖心施救

市市场监管部门加强外卖食品安全监管

进店检查检测
保障饮食安全

日烘约70吨！
这里晒谷不用看天

小姑娘坐在王莲上小姑娘坐在王莲上。。

日报消息 （全媒体记者周
宁报道摄影） 8月 7日下午，柳
江区委宣传部、柳江区文明办联
合拉堡镇在柳江区中医医院开展

“悬壶识百草 妙手学岐黄”中医
职业初体验活动，吸引了辖区
50余名少年儿童参加。

活动现场，孩子们化身“小
中医”，在医护人员的指导下依
次体验推拿、拔罐等传统中医疗
法，了解原理和文化背景。制作
香囊环节气氛热烈，少年儿童先
翻拣艾草、紫苏等药材，再细细
装袋、扎口，不一会儿，一个个
散发着清香的香囊便完成了。

在刮痧体验区，9岁小学生
高子清体验手臂曲池穴刮痧，她
边体验边认真观察医护人员的操
作手法，“妈妈也常常给我按
摩，这次学会了刮痧，回家我就
可以教她了！”

此次活动不仅让孩子们近距
离接触中医、感受中医药文化，
也为他们的暑期生活增添了一段
别样记忆。
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孩子们体验拔罐。 柳北区稻谷烘干中心内景。


