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近日，中国疾病预防控制
中心网站发布《基孔肯雅热防
控技术指南 （2025 版）》，将
31个省 （自治区、直辖市） 及
新疆生产建设兵团的基孔肯雅
热流行风险由高到低分为Ⅰ
类、Ⅱ类、Ⅲ类、Ⅳ类地区，
后续可视传播风险变化动态调
整。其中，广西被划为Ⅰ类地
区。为防范基孔肯雅热，近
来，我市各相关部门积极行动。

市民需做好防护
昨日，记者从我市卫生健

康部门了解到，目前柳州暂无
基孔肯雅热本土传播病例，市
民在做好防护的同时无需过度
恐慌。

市疾病预防控制中心传染
病防制所副所长陈蔚恩介绍，
基孔肯雅热是由基孔肯雅病毒
引起的一种急性传染病。伊蚊

的唾液腺可携带病毒，通过叮
咬人类传播疾病。基孔肯雅病
毒不会人传人，“人—蚊—人”
是其核心传播模式。因此，防
蚊灭蚊是防范基孔肯雅热传播
的关键。

陈蔚恩提醒，眼下正值暑
期出游高峰期，出游前要查阅
目的地的健康通告和警示信
息，了解当地是否有基孔肯雅
热暴发疫情或较高感染风险，
判断是否前往。出游时的穿着
也有讲究。蚊子喜欢停落在黑
暗的地方，因此穿着黑色等暗
色系衣物容易吸引蚊子，增加
被叮咬的可能性。在户外活动
时，最好穿着浅色的长袖、长
裤，减少皮肤裸露面积，可以
随身携带并使用含有避蚊胺、
埃卡瑞丁、柠檬桉油等成分的
趋避剂。在室内活动时要注意
关好纱窗、纱门，休息时使用
蚊帐，物理驱蚊和化学驱蚊措
施两手抓。

防蚊虫产品热销
记者走访发现，市民主动

防蚊的意识较强。昨日下午，
记者来到冠超市柳州城中万达
店，防蚊虫产品被放置在超市

醒目位置。4 个货架上摆放着
不同类型的防蚊商品，包括驱
蚊花露水、电蚊香液、电热蚊
香片、蚊香、杀虫气雾剂等十
余 种 ， 陆 续 有 市 民 前 来 选
购。“我是从网上了解到基孔
肯雅热的，来买一些驱蚊花
露水，也会提醒家里人做好
防护。”正在对比驱蚊产品的
市民刘敏华说。

冠超市柳州城中万达店店
长李斌告诉记者，上午10点前
和晚上 7点后是市民选购的高
峰时段，目前超市驱蚊杀虫
类 产 品 的 日 均 销 售 额 近 千
元，预计秋季学期开学后销
售 量 还 会 有 所 增 加 。 目 前 ，
超市相关产品储备充足，超
市也为应对基孔肯雅热做好
了准备。如果市民对相关产
品的需求量骤增，门店随时向
总部申请调货。

相关部门部署灭蚊行动
昨日，记者从市爱国卫生

服务所了解到，近期服务所对
各城区“除四害”情况进行巡
查，并向相关部门发送《柳州
市卫生健康委关于开展灭蚊防
病爱国卫生工作的函》，转发

《自治区爱卫办关于强化病媒生
物防制深入开展夏秋季爱国卫
生运动的通知》和《自治区爱
卫办转发全国爱卫办关于印发
洪涝灾害灾后爱国卫生运动工
作要点的通知》，要求加强灭蚊
工作。8月1日，该服务所还邀
请市疾控部门专家、召集各城
区爱国卫生专干召开“除四
害”工作会，部署近期以灭蚊
为主的“除四害”工作。目
前，各县区已开展新一轮灭蚊
消杀和滋生地清理工作，同时
加大灭蚊防病知识宣传力度。
市爱国卫生服务所也呼吁广大
市民主动开展环境卫生大扫
除，彻底清理居住环境周边的
积水环境和杂物，清除病媒生
物滋生环境。

记者还了解到，本周五（8
月 15 日） 下午，市人民医院
（医疗集团）将举行基孔肯雅热
防控应急演练，以演促“防”，
强化应急处置意识，提升医院
对传染病的接诊、隔离、疫情
报告、转运、个人防护及消毒
隔离等能力。

全媒体记者 宋美玲
实习生 龙佳梦 报道摄影

近日，龙潭公园风雨桥旁，
一丛橙红色花朵开得正艳，吸引
蝴蝶和蜜蜂翩翩起舞。花似凤凰
花，叶如洋紫荆叶，这是什么花
呢？

市龙潭公园管理处绿化管理
科工作人员徐立喜介绍，此花为
嘉氏羊蹄甲。它的花和凤凰木花
很像，叶片具有明显的特征，形
状像羊蹄的甲，与洋紫荆的叶子

很像，但比较小。
嘉氏羊蹄甲，原产于南非，

别名“南非羊蹄甲”。它的花期
从5月一直持续到10月，即便是
很小的藤蔓也会长出很多花苞，
所以花期持续时间长，呈现出花
开不断的现象。

据悉，龙潭公园种植嘉氏羊
蹄甲已有 10 年，目前共有 10
株，因其兼具观花、观叶价值，

且四季常绿，吸引众多游客前来
打卡拍照。在我市东堤游园、雀
儿山公园等处，也种植有嘉氏羊
蹄甲。它属于豆科，为攀缘灌
木，枝条比较软并且部分会匍匐
生长，能与游客产生亲切的互动
感。

全媒体记者 黄蕊
实习生 覃海蕗 报道摄影

日报消息（全媒体记者陈粤）近日，滨江东路
延长线的银杏树挂满圆球状白色小果，微风中果实
摇曳，引得不少行人驻足观赏。我市园林部门提
醒：这些俗称“白果”的颗粒实为银杏种子，具有
毒性，切勿采摘食用。

“之前有人采摘果子，便拿竹竿敲打银杏树，
地上散落着一些黄果子。”负责该路段保洁的环卫
工人李师傅说，这些直径约2厘米的“白果”初为
青绿色，成熟后转为橙黄色并散发腐臭味。

作为我国特有的珍贵树种，银杏是第四纪冰川
运动所遗留下来的最古老的裸子植物。银杏是典型
的观叶植物，其树叶呈扇形，夏季是淡绿色，秋季
会变成金黄色，在北方地区园林绿化中常被用作行
道树、孤植树。

“银杏俗称白果树，但请注意，‘白果’不是
银杏的果实，银杏不会结果。”市绿化部门工作人
员解释，市民看到的“白果”是裸露种子，外层肉
质结构为种皮。银杏的种皮含有大量的丁酸和脂肪
酸，散发臭味且具有腐蚀性，会对人体皮肤产生灼
烧感。同时，其白色果肉和果芯里含有氰化物，还
含有类似生物碱的毒物，生食或熟食过量会引起中
毒。因此，路边的“白果”不能捡，更不能吃。

日报消息（全媒体记
者黄蕊、实习生覃海蕗报
道摄影） 外形酷似龙眼，
用水揉搓便会产生泡泡，
这样的小青果你见过吗？
它叫无患子，可以用来洗
手、洗头。近日，记者在
龙潭公园民族餐厅一侧看
到一株近 20 米高、粗壮
的无患子树，上面挂着一
串串果实。

“待会我们用它来
洗毛巾。”龙潭公园绿化
管理科工作人员陈玲从
树下的草丛中，捡起一
些掉落的无患子果实。
记者从陈玲手中拿了一
颗果实，有种黏黏的感
觉。陈玲说，无患子果
实俗称“洗手果”，果皮
富含皂素，具有很好的
清洁效果，是一种纯天
然的肥皂。

随后，记者跟着陈玲
来到洗手池，只见她用指
甲掐破果皮，双手反复揉
搓，洁白细腻的泡沫即从
手指间溢出。接着，陈玲
拿出一块有污渍的毛巾，
用水打湿，将手中的泡沫

抹在上面，继续揉搓，之
后用清水冲洗，毛巾就变
得干干净净。

“你闻闻，有一股清
香。”陈玲让记者凑近闻
香。果然，陈玲双手有一
股淡淡的植物清香。此
时，旁边一名阿姨好奇地
凑过来，看了一眼说道：

“这不是我们小时候常用
来洗头的洗手果嘛，现在
见得少了。”

在古代，无患子果实
是主要的“清洁剂”之
一，可以用来洗碗、洗
头、洗衣等。现在，它被
广泛用于手工皂、洗发水
等洗涤用品的生产。

据悉，龙潭公园内
共有十余株无患子树，
其果实有轻微毒性，不
可直接食用。除了果皮
具有清洁作用外，果内
的种子还具有一定的药
用价值，也常被用来制
作手串等工艺品。每到
深秋初冬时节，无患子
树满树金黄，具有较好
的观赏性，所以也被称
为“黄金树”。

因可俯瞰窑埠古镇全景，最近，登顶惠龙山成
为市民、游客欣赏落日晚霞的新选择。8月12日傍
晚，记者沿着登山步道拾级而上，不到十分钟便抵
达观景平台。极目远眺，柳江河畔的蟠龙双塔、龙
城阁与窑埠古镇尽收眼底 （见右图）。夕阳映照
下，窑埠古镇与江面霞光交织成景，美不胜收。

据悉，我市园林部门近期对观景平台周边植被
进行适度修整，既优化视野，又保留了生态景观。
惠龙山公园全天免费开放，吸引越来越多的市民、
游客来体验这一别具特色的观景点。

全媒体记者 周宁 摄
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鹿寨县拉沟自然保护管理处
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拉沟乡一景区疑现铁线虫

搓揉无患子果实产生的泡沫搓揉无患子果实产生的泡沫。。
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嘉氏羊蹄甲花开艳丽

龙潭公园风雨桥旁的嘉氏羊蹄甲龙潭公园风雨桥旁的嘉氏羊蹄甲。。

消杀人员在柳州动物园内作业消杀人员在柳州动物园内作业。（。（由市爱国卫生服务所供图由市爱国卫生服务所供图））

日报消息（全媒体记
者罗妙、韦苏玲报道摄
影）“这是我第一次看到
活 体 铁 线 虫 在 水 里 游
动 。” 8 月 13 日 ， 网 友

“@婧说瞎话”向“晚报
微姐”（微信号：lzrbwj）
反映，其在鹿寨县拉沟乡
五家景区发现了疑似铁线
虫的生物，担心它会对人
体健康有危害。该网友提
供的视频显示，清澈的水
里，数条黑色细长的虫体
在游动。

记者当天实地探访了
解到，该景区被群山环
抱，溪流环绕，不少游客
在这里露营、戏水。就铁
线虫相关情况，不少游客
表示未曾见到。附近居民
李先生经常来此处露营，
也称未在水中发现过铁线
虫。

拉沟乡木龙村党总
支部书记、村委会主任
陆建生说，五家景区周
边多为山涧溪流，铁线
虫虽通常生存在河流、
池塘等水域环境，但在
该景区水域很少见。

鹿寨县拉沟自然保护
管理处在接到网友反映
后，第一时间组织人员前

往现场勘查，目前尚未发
现铁线虫踪迹。管理处副
主任李延革说，接到反映
后，他咨询了动物专家，
了解到铁线虫是无脊椎软
体动物，常寄生在其他动
物及昆虫体内。

有村民反映，偶尔会
发现铁线虫，但目前尚未
发现其对人类和牲畜造成
危害，也不会大量繁殖。
若游客发现铁线虫，可进
行 消 灭 处 理 ， 不 必 恐
慌。

针对这一情况，我
市疾控部门提醒，如人
体接触含铁线虫的水体
或误饮含虫卵的生水，
可能造成偶发性寄生，
常见寄生部位包括外耳
道、眼部及消化道等。
但铁线虫并非人体专性
寄生虫，此类感染仅属
个别现象。此外，夏季
进行户外活动时，仍需
保持警惕。建议大家避
免接触可疑污染水源，
注重个人卫生，确保饮
用水安全。若在野外水
域 活 动 后 出 现 身 体 不
适，应及时就医诊治，
切勿自行处理，以免耽
误最佳治疗时机。


