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○○记者 侯静雯

晚报讯 昨日，广西八桂义
工协会柳州义工站组织志愿者来
到龙潭公园，开展“垃圾清零
美龙城”活动。

当天上午9时许，广西八桂
义工协会柳州义工站的志愿者陆
续来到现场，穿好志愿者服装，
拿着垃圾袋、垃圾钳准备捡垃
圾。到场的志愿者中年龄最大的
是73岁的刘转运。刘转运是柳
州火车站的退休职工，退休以后
热衷于参加公益活动，他说：

“我在公益活动中得到了快乐。”
本次活动有许多学生参加，其中
年龄最小的是6岁的小朋友蓝浩
桦。

刚开始，有70多名志愿者
参加活动，在龙潭公园游玩的市
民看见这么多志愿者参加活动，

也陆续加入了志愿者队伍。其中
来自德润小学的7名学生以及6
名家长主动加入志愿者行列，本
次“垃圾清零美龙城”活动的志
愿者队伍壮大到约90人。

活动开始以后，志愿者分成

5 个小组，分别在公园内捡垃
圾。草丛、树丛、岩石缝隙、建
筑物角落等地方，散落着烟头、
烟壳、纸巾、宣传单等，志愿者
把不方便清理的垃圾捡出来，让
公园变得更加干净，助力创城。

广西八桂义工协会柳州义工站组织志愿者开展活动

清理垃圾 助力创城

○○通讯员 王春花

晚报讯 为促进亲子有效沟
通，营造良好家庭氛围，共创
和谐文明社区，昨日上午，在
阳光社区会议室，阳光社区妇
联、社区关工领导小组邀请到
柳州市爱家婚姻家庭咨询服务
中心老师，开展以“加强有效
沟通 促进家庭和谐”为主题的
家庭教育大讲堂活动。辖区近
30个家庭参加了活动。

“平时母慈子孝，一辅导
作业鸡飞狗跳。”活动一开场，
莫老师幽默的话语马上引起了
在座父母和孩子的共鸣。“我们
家孩子不听话……”“我妈很啰
嗦 ……” 在 短 暂 的 “ 吐 槽 ”
后，莫老师提出了当天讲座的
主题——“加强有效沟通 促进
家庭和谐”。在活动中，莫老师
用生动形象的案例模拟生活情

境，以深入浅出的方式和父母
孩子一起分析不良沟通方式影
响家庭关系甚至危害孩子未来
发展等情形。活动设置互动环
节，亲子通过角色互换扮演、
有奖问答等方式演绎有效沟通

技巧，帮助父母和孩子认识到
有效沟通的重要性，解答了大
家亲子沟通方面的困惑。

活动结束后，家长们表示
受益匪浅，希望社区多多开展
这样的活动。

○○通讯员 温玉龙

晚报讯 为丰富孩子们的假
期生活，柳南区南站街道联合
益启社会工作服务中心，于8
月15日上午举办了一场亲子游

园户外活动。
当天天空虽然飘着细雨，

但阻挡不了孩子们的兴致。此
次活动分为三个亲子团体游
戏，“破冰行动”“鼓动人心”
和“砥砺前行”。通过此次活

动，培养了孩子们的团队合作
精神，让孩子们体会到了游戏
的乐趣，也享受到了家长陪伴
的温情，更促进了亲子关系。

亲子有效沟通 家庭和和睦睦
阳光社区开展家庭教育大讲堂活动

南站街道亲子游园乐融融

○○通讯员 卢俊华

晚报讯 8月12日起，由
弯塘社区主办的“社区军
校”青少年国防教育主题活
动在城中区党群服务中心开
展。活动历时3天，共有40
余名青少年、家长参加，旨
在增强青少年国防意识，丰
富青少年的暑假生活。

当天上午，活动在一曲

《强军战歌》中正式开始，课
程涵盖了国防理论、柳州战
争史、手工制作武器装备、
枪支训练、安全教育、军事
对抗、参观国防教育基地、
观看红色电影等内容。

此次活动整合了青少年
假期碎片化时间，首次以社
区为平台，打造“社区军
校”特色模式，是城中区一
次国防教育领域的创新尝试。

○○通讯员 雷蘅

晚报讯 为了丰富中小学
生的暑假生活，增强他们爱
护环境、保护环境的意识，8
月14日，柳南区革新社区组
织参加社会实践的同学们在
社区活动室开展“回收废旧电
池 争当环保小卫士”活动。

在活动中，社区工作人
员首先给同学们普及垃圾分
类的基本知识，并讲解了废
旧电池对环境的危害。之
后，在工作人员的组织下，
同学们纷纷行动，争先恐后

把从家里带来的废旧电池投
放到废旧电池回收箱里（见上
图）。同时，大家还互相提
醒：家里有废旧电池，不要
乱扔，要拿来社区投进回收
箱。此次活动，培养了同学
们爱护环境、自觉争当环保
小卫士的意识，家长们非常
赞成举办这样有意义的活动。

据了解，社区回收到的
废旧电池将由街道统一收
集，上交上级相关部门，然
后由回收公司集中处理，以
便循环利用，达到减少环境
污染的目的。

○○通讯员 罗小珊

晚报讯 8 月 13日上午，
狮山社区举办“平安家庭·
和谐八桂”婚姻家庭维权专
题讲座。

社区邀请了柳州市婚姻
家庭纠纷人民调解委员会专
家库专家、国家二级心理咨询
师唐玉芳主讲妇女儿童维权知
识，吸引了30多名居民参加。

唐老师通过给居民观看
视频案例、以案释法、互动

探讨等方式，围绕婚姻、家
庭暴力、猥亵未成年人等
话题，为到场的居民解答了
婚姻家庭中最常见的一些问
题，让听课的妇女和孩子受
益匪浅，提高了妇女儿童依
法维护权益的能力。

家和才能万事兴，此次
活动进一步增强了女性的法
律意识，对构建和谐婚姻家
庭关系、维护社会稳定、助
力“平安家庭”建设、营造
和谐社会起到一定的作用。

●弯塘社区

“社区军校”丰富暑假生活

●革新社区

不乱扔废旧电池
争当环保小卫士

●狮山社区

举办婚姻家庭维权讲座
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