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15 小记者

跟随哥哥姐姐
努力前行

蜗牛的梦想

向哥哥姐姐们
取经

郭新平 摄

学习经验学习经验 助力成长助力成长（（11））本期关键词本期关键词：：

8月16日上午，金色的阳光把大地
照得金灿灿的，碧绿的柳江显得更加柔
美动人。沿着紫荆花树撑起的林荫道
路，我们步履轻快地赶往城中区图书
馆。9点30分，一年一度的“晚报小记
者学习经验交流会”如期举行，5 位

“学霸”哥哥姐姐将分享他们的学习心
得，令我们这些小记者“后辈”充满了
期待。

三位“学霸”哥哥和两位“学霸”
姐姐端坐台上，显得淡定而从容，散发
出一种自信和智慧的光芒，正应了那句

“腹有诗书气自华”，真是令人羡慕。他
们不仅是我心目中的偶像，更是我心目
中的学神。

考上北京大学的梁启亮哥哥从一个
蜗牛的故事讲了一个道理：要尽力攀
登，达到自己应有的高度，这让我茅塞
顿开。我一定要做一个努力的人，持之
以恒，不断努力，就像蜗牛一样，一天
爬一点，一天进步一点，就会有大大的
提升。虽然努力的过程是漫长而艰辛
的，自己的进步可能是微乎其微、不易
察觉的，但是我们只要每天坚持努力进
步一点点，假以时日，一个月后、半年
后、一年后、十年后……不知不觉中，
我们已经变得强大，并达到了新的高度。

获保送柳州高中高新校区的黄逸尘
哥哥告诉我们，学习遇到问题，不仅要
懂得去问老师，还要懂得怎么问、问什
么。读完题要先做题，有自己的想法，
告诉老师自己是怎么想的，想的过程是
怎么样的，问老师自己错在什么地方，
漏了什么条件，这样老师才清楚你的想
法，给你答疑释惑。这个时候我想：
原来是这样！以后我也要多跟老师讨
论问题。不仅要先认真审题，还要努
力去思考，尽自己最大努力去解题，
之后才去向老师讨论请教，这样才能
记得牢。以后碰到类似的题，就能举
一反三，更快更好地找到解题的方法，
提高学习效率。

中考状元郭书涵姐姐是我最喜欢的
“学霸”。郭书涵姐姐给我们分享了七点
经验，可真是字字千金。首先第一点她
就讲，要充分利用好小记者平台，积极
参加小记者活动，这样不仅会拓宽你的
眼界，一次次的采访也会让你的性格更
加开朗，对所参加活动的记录练笔更是
对写作技能的一种提高。她还给小记者
老师李咏梅敬献了鲜花，表达了一名小
记者对“小记者”平台和老师的感恩之
情。哇！做小记者好处这么多，不仅能
够促进我们成长，而且还有浓浓的师生
情谊，以后，我要多多参加小记者活
动，多写、多学、多练，做一名优秀的
小记者。这是我的信心，也将是我的坚
守。

五位哥哥姐姐有很多共同点，勤
奋、努力、学习有方法、前进有目标、
遇到困难不放弃……我要向五位可爱可
敬可亲的哥哥姐姐学习，找到最适合自
己的学习状态、学习方法，以他们为榜
样，跟随他们的足迹，踏步前行，奋勇
冲刺，尽最大努力攀登自己人生奋斗的
最高峰。

小记者 柳城县实验小学174班 罗覃偲可 “曾经有一只蜗牛，它有许多梦想。
看长江，但路途遥远，以蜗牛的爬行需要
两千年。它又想登上泰山，最后掐指一
算，要用三千年。后来蜗牛决定哪也不去
了，悲哀地死在原地……”台上的梁启亮
哥哥娓娓道来，用一个故事开始了今天的
分享交流。台下的我们听得入了迷。

这就是“2020年晚报小记者学习经
验交流会”的现场。与考入北京大学的梁
启亮哥哥并排而坐的还有四位“学霸”，
他们在今年的高考或中考中都取得了令人
羡慕的好成绩。

台上的梁启亮继续讲着拥有梦想并不
断努力的故事，他鼓励大家拥有梦想之
后，要不断努力，最后把梦想变成理想，
将理想变为现实。

李冰怡姐姐告诉我们，她在高中模拟
考时成绩并不理想，但她奋发学习，终于
考上了中国人民大学。她建议大家要做一
个会学习、善思考、肯拼搏的人。她分享
的秘籍是：可以找一个榜样，学习他的优
点，让自己成长为更优秀的人。

听了五位“学霸”的经验，我的脑海
中蹦出一句俗语：“台上一分钟，台下十
年功。”台上的哥哥姐姐们在台下所做的
努力是不为我们所见的，真是“不经一番
寒彻骨，哪得梅花扑鼻香”。

“莫等闲，白了少年头，空悲切。”
从今日始，我便立志做一只有梦想的蜗
牛，或许摇摇摆摆，或许步伐缓慢，但一
定要坚定地朝着目标前进。无论结果如
何，那些途中洒下的汗水，也定会浇灌一
路风景。

转眼又到了果实累累的季节，我们
不但迎来了凉爽的秋风，还迎来了一年
一度的晚报小记者学习经验交流会。晚
报小记者队伍人才辈出，对于我来说，
这真是一次非常有意义的学习之旅。

“这次的经验交流会，有五位‘学
霸’登上讲台，他们分别是黄逸尘、李
冰怡、梁启亮、曾凡哲和郭书涵。”台
上的主持人说，“黄逸尘、郭书涵和曾
凡哲考上了柳州高中，李冰怡、梁启亮
分别考上了中国人民大学和北京大
学。”梁启亮哥哥告诉我们学习的心态
很重要，状态不好的时候要学会及时自
我调整，犯低级错误要自我反省，下次
绝不要再犯。李冰怡姐姐告诉我们勤能
补拙的道理，她在刚进高中的时候也没
有很理想的成绩，甚至排在了中下，但
她非常努力刻苦，坚定目标——要走文

科这条路，考入中国人民大学。她还
说：“就看你想成为什么样的人，然后
要为之付出努力。”我觉得她说得很
好。在初中阶段获得宋庆龄奖学金、获
保送到柳州高中高新校区的黄逸尘哥哥
告诉我们，努力，就可以成功！郭书涵
姐姐是一个学习习惯非常好的人，很自
律，她告诉我们，人生就像一个碗，学
习就像往碗里添饭，适当的娱乐就像往
饭里添酱料，有滋有味、劳逸结合地学
习就可以得到很多快乐。曾凡哲学长告
诉我们，学习要有恒心和锲而不舍的精
神！“自律”“调整”“努力”“控制”这
样的词在这几位学霸口中频频出现，让
我感触极深。

这次的小记者学习经验交流会举办
得很成功，让我又学到了很多新知识，
这真是一次有意义的学习之旅！

“学霸”是怎样炼成的？他们有什
么独门“秘籍”吗？我对那些“学霸”
哥哥姐姐既钦佩又羡慕，钦佩的是他们
在中考、高考中都取得优异的成绩，考
上理想的学校；羡慕的是他们是小记者
队伍中的“明星”，赢得了老师、家
长、小记者们的阵阵掌声。

8月 16日上午，我在城中区图书
馆，参加了“2020年晚报小记者学习
经验交流会”，和“学霸”们面对面，聆听
他们的学习经验和体会。参加交流会活
动之前，我做足了功课，收集他们的资
料，了解他们的基本信息和学习经历。
在活动现场，终于见到了梁启亮、李冰
怡、郭书涵、黄逸尘、曾凡哲5位“学霸”
哥哥姐姐，我感到非常兴奋和激动。

柳州高中毕业、考取北京大学的梁
启亮哥哥用一则小蜗牛的故事让我知
道：学习要给自己立好目标，一步一步
努力去实现，遇到困难不放弃，坚持去
攀登，尽力了、努力了才能无愧于心。

“努力”“试错”是毕业于柳州铁一
中、考取中国人民大学的李冰怡姐姐这
次交流发言出现最多的词语。她说：“努
力才能不断突破自我，没有天赋的人更

需要勤奋努力；在学习中不要害怕出错，
要接受失败、不断试错、不断改错，在错
误中成长。”

中考成绩总分A+、单科6A+、考
取柳州高中的郭书涵姐姐用白米饭和酱
料比喻学习和娱乐的关系，生动有趣。
她说：“一碗饭只是白米饭太过清淡，
适当加点酱料恰到好处，但是谁也不会
只吃一碗酱料。我也喜欢玩游戏，但是
要注意分配好时间。”

文华中学毕业、保送柳州高中高新
校区的黄逸尘哥哥，分享了他的情绪管
理、时间管理、目标管理三个“秘籍”，获
得家长和小记者们的一致认同。我还总
结了他的学习小经验：要抓住老师讲的
重点，详细地做笔记，并且自己要能理
解、会运用。在平常做题时不仅要勤
问，还要懂得怎样问、问什么。

曾凡哲哥哥告诉我们，要保持一颗
热爱学习的心，在学习中找到快乐。同时
提醒我们要利用好小记者平台，增长见
识，开阔视野，提高写作能力和交往能力。

非常感谢5位哥哥姐姐的学习经验分
享，我要向他们学习看齐，用好这些学习方
法，努力将它们变成自己的学习“秘籍”！

“学霸”们是怎么取得优秀成绩的？
他们是怎样成为人群中的佼佼者的？8月
16日上午，我来到城中区图书馆，参加

“2020年晚报小记者学习经验交流会”。
5位小记者“学霸”分别为我们分享

了他们的学习“秘籍”，他们的成功很大
一部分都来源于努力。努力是打开成功之
门的金钥匙，是我们前进的动力。或许你
一时的努力不会得到回报，但是如果一直
努力，成功终会来到你的面前。我们只有
在努力的基础上不断克服困难，一直坚持
下去，这样才可以打开成功之门。先天的
努力是决定不了命运的，但是后天的努力
会真正决定我们的命运。

努力能使人成功，但是如果没有其他
的因素，再多的努力也都是徒劳。我们必
须制定好目标，这样才不会偏离方向。我
们要管理好时间，让每一天都变得充实。
我们要有效率，这样才能更好地学习。我
们还需要有一个良好的心态，才能够更乐
观地去学习。最后，如果在一天中还有一
些空闲时间，那就放松放松，休息一下，
做到劳逸结合，才会更有精力，自己离成
为“学霸”的目标就更进一步。

“学霸”们其实也是普通人，只是他
们有着独特的学习方法。通过这次活动，
我学到了不少方法，我相信它们一定能够
为我的学习生活锦上添花。第4419期

小记者 驾鹤路小学18（6）班 李雨薇

小记者 潭中二小2015级（4）班 张宜杨
指导老师：李萍

有意义的学习之旅
小记者 柳邕一小2017级（4）班 杨馥豪

面对面聆听学习“秘籍”
小记者 柳城县实验小学17（4）班 黄梓萱


