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今年的中秋国庆假期，许多市民走出家门、畅
享运动过个“健康节”。

10月1日，市民广场上国旗迎风飘扬，一辆辆
单车蓄势待发，市民张文鹏约上好友骑行，在地图
上画出“中国”字样。他们途经百里柳江风景区、
马鹿山公园、凤凰岭大桥、白沙大桥等景点，最终
回到起点，历时两个半小时，骑行了约40公里。

作为骑行爱好者，张文鹏经常和朋友骑行到周
边景点游玩。“恰逢国庆，我想做一些有意义的骑
行活动。”张文鹏说，他在规划路线时选取了一些
知名景点，这些景点集中反映了我市近十年的城市
建设成果，这样在骑行时既能锻炼身体，又能观赏
沿途自然风光。

市民以别样方式庆祝“双节”，运动和赏景的
结合也推动自行车租赁市场“翻红”。在鹧鸪江大
桥附近的一家自行车租赁店，假期里有许多市民前
来租赁车子绕城骑行。店长姚志说，“双节”是自
行车租赁的高峰期，一天租车量最高近80人次，
假期业务量同比增长300%。

柳江水面桨叶翻飞，水花四溅，在2023年中
国柳州国际水上狂欢节期间，市民体验了桨板、皮
划艇等水上运动，与柳江来一场亲密的互动。“平
常工作忙没时间参加水上运动，这几天终于有机会
来体验动力冲浪和桨板运动了。”市民谢女士说。

○○全媒体记者 周仟仟

晚报讯 近日，记者从市
教育局了解到，在最近结束的
广西第三届中学生合唱节中，
我市斩获“合唱组”一等奖、

“班级合唱组”二等奖，这是
我市目前在该项活动中取得的
最好成绩。

据悉，本次合唱节参加
对象为各市普通中学的在校
师生 （含初中、高中），合唱

节活动组别分为“合唱组”
和“班级合唱组”。经过和其
他城市代表队同台展演，代
表我市参演的柳州市铁二中
学获得“合唱组”一等奖、
柳州市龙城中学获得“班级
合唱组”二等奖。

在9月26日晚的颁奖典礼
暨优秀节目汇报演出中，柳州
市铁二中学“阳光”合唱团表
演了合唱节目 《八骏赞》，赢
得全场阵阵喝彩。

○○全媒体见习记者 陈虹宇

晚报讯 近日，市园林科
学研究所在羊角山小学开展一
场有趣的“野保在行动，你我
在努力”科普活动。

本次活动邀请市森林公安
局民警韦斌做主讲嘉宾。韦斌
用鲜活的事例，讲述保护野生
动植物的重要性。活动现场，
150多名学生聚精会神地聆听
了讲座，对各种神奇的野生动

植物产生了强烈的好奇心。
市园林科学研究所园林高

级工程师方芳介绍了目前正在
进行的野生植物保护工作，呼
吁大家积极参与保护古树名
木。她表示，希望同学们在心中
种下一颗保护野生动植物的种
子，为守护美丽家园贡献力量。

活动中，学生们积极参与
问答环节，参观了野生植物展
板，还宣读了保护野生动植物
倡议书。

露营运动享悠闲 志愿助人有意义
——关注部分留柳市民如何花样过“双节”

广西第三届中学生合唱节落幕

我市取得好成绩

市园林科学研究所在羊角山小学
开展科普活动

呼吁大家保护野生动植物

中秋国庆“双节”假期，我市开启“人从众”模式。不少市民选择留在
柳州过节。连日来，记者采访了部分市民，看他们如何花样过“双节”。

○○全媒体记者 沈冉 黄璐露

中秋节当天，市民姚女士回到老家柳城县，
随父母一同前往一亲戚家。“大家在一起团圆更有
节日气氛。”姚女士说。当天，亲戚准备了满满两
大桌菜，让她大快朵颐。

不仅如此，亲戚在屋旁种的百香果、缠上电
线杆的丝瓜藤、邻居家的小狗、跑到马路上的牛
等都被姚女士一一拍下，成为她此次柳城之行的
意外收获。

市民覃女士则和家人体验了一把乡野露营。
10月3日，覃女士一家驱车前往融水苗族自治县
一村屯，开始3天2夜的露营。“我们在河对岸扎
营，接山泉水喝，还下河捉鱼。”覃女士说，“和
家人一起看风车、赏日出、观星星，真是惬意。”

“双节”假期，体验周边游的市民还不少。
覃女士说，市区“人从众”，“躲”进山里的人也
很多，几乎都找不到空地搭帐篷。

“双节”假期刚开始，市民刘女士便迫不及待和
丈夫驱车前往马鹿山附近一粉黛乱子草花园拍照
打卡。“本来是想拍花海的，遇到几个漂亮的小姐
姐，便忍不住给她们拍了几张人像。”刘女士说。

假期里，有人热衷诗和远方，也有
不少市民留柳穿起“红马甲”，度过一个
有意义的假期。

“做志愿者是件很有成就感的事，
让我性格变得开朗了。”市民曹仕轩连续
两年的国庆假期在柳州火车站做志愿
者。他为游客提供咨询、指引、搬运行
李等服务，在进出站口疏导游客、答疑
解惑，帮助游客安全顺利出行。

和曹仕轩一样，许多市民主动加入
志愿服务队伍，一个个身着红色马甲的
志愿者成为柳州一道靓丽的风景线。据
了解，“双节”期间，近300位市民成为
我市“雷锋广场”紫荆服务站的一员，
为来柳游客分发月饼，送旅游攻略，以
志愿服务为旅客留下美好的印象。

游客莫陌一出火车站就收到了志愿
者送来的水，还得到了一包免费的柳州
螺蛳粉。“今年国庆没白来柳州！”她在
社交平台上发文写道。

乡野露营乐悠悠

锻炼赏景两不误

市民在柳江玩桨板（受访者供图）。

市民在露营时捉鱼。

↑柳州市铁二中学获“合唱组”一等奖。
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3 做志愿者助游客

市民做志愿者为游客服务。


