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○○全媒体记者 周宁

晚报讯 在今年重阳节即将
来临之际，为传承中华民族尊老
敬老的传统美德，连日来，我市
多个社区举行了丰富多彩、形式
多样的文体活动，为社区的老人
献上一份温馨的重阳节礼物。

昨日，柳江区拉堡镇农贸
社区举办了精彩的文艺汇演和
长桌宴活动。部分老年居民在
社区工作人员的陪伴下，欣赏
了精彩的演出，品尝了美味的
食物。

当天，鱼峰区天马街道大龙
潭社区和鱼峰社区组织老年居民
分别开展了插花和糕点制作活

动，增进了社区邻里间的情感，
拉近了彼此的距离。

城中区沿江街道潭东社区也
于同日举办了游园活动。活动设
置有转盘抽奖、猜谜语、连连看
等游戏，老年居民乐在其中。

17日下午，柳北区锦绣街道

白沙社区组织辖区老人在社区活
动室开展文体活动，下跳棋、打
乒乓球、玩扑克牌……大家一边
玩耍一边聊天，活动室里欢声笑
语不断。这些活动让老年人融入
社区生活，打造了一个充满和谐
氛围的社区环境。

活动丰富多彩 送上温暖心意
我市多个社区举办迎重阳节活动

○○全媒体记者 陈静

晚报讯 路面变平坦
了，线缆变整齐了，楼栋
里不仅粉刷了墙壁，还安
装了崭新的扶手……柳北
区钢城街道运输社区的居
民发现，最近自家小区里
发生了较大变化。

10月13日，运输社区
党委书记、居委会主任何
飞香介绍，辖区内的北雀
路17区是老旧小区，存在
道路狭窄、停车位不足、
基础设施破损、绿化带脏
乱和空中线缆杂乱等历史
遗留问题，影响了居民的
生活质量。

今年，运输社区以老
旧小区改造为契机，联合
相关部门对该小区现状进
行全面摸排，并通过入户

走访调查等方式充分听取
居民意见，优化完善改造
方案。9月底，该小区飞线
整治、楼道粉刷和楼梯扶
手安装等改造工程已完
工。社区将17区旁边一条
主干道入口处的杂草清理
干净并进行路面硬化，还
在路旁安装了新能源充电
桩供居民使用（见上图）。

居民们对这次的小区
改造称赞有加，“我腿脚不
太好，以前都不怎么敢下
楼活动。”75岁的居民刘阿
婆说，以前楼梯边就是墙
壁，如今装上扶手方便多
了，下楼没那么心慌了。
居民张美兰告诉记者，以
前散步路过主干道入口处
的杂草丛时，很担心里面
藏有蛇，现在道路硬化之
后，走到这里时就放心了。

○○全媒体记者 王宇琪

晚报讯 “公共路灯安
装的位置靠近我家，长期
雨水侵蚀会导致我家墙壁
漏水，希望社区能帮助协
调解决此事。”近日，柳南
区大同社区收到了大同巷
二里四号豆腐厂宿舍2栋2
楼一居民反映的问题，希
望社区拆除安装在他家墙
外的公共路灯。

接到求助后，网格员
立即来到该居民家了解情
况。原来，公共路灯安装
的位置靠近该居民家，经

过长年累月的雨水侵蚀，
导致其家中的墙壁有些许
漏水。但若把路灯拆除，
可能会造成居民出行不
便。于是社区工作人员上门
收集、协调该楼栋14户居
民的意见，并召开居民会
议，最终决定将公共路灯的
位置移至楼栋中间，并加固
了公共路灯，增强了安全
性。这样一来，居民家外墙
漏水的问题得到了解决，
该楼栋其他居民的出行也
更安全，对此，大家都感到
满意，纷纷给社区工作人员
点赞。

○○全媒体见习记者 陈道漂

毛豆腐，顾名思义，就是长
满“毛”的豆腐，是我国江南地
区的传统美食。近期，我市街头
出现了该传统小吃的身影，不少
市民对此感到好奇，毛豆腐是如
何制成的？味道如何？10月 15
日，记者采访了柳江区拉堡镇农
贸社区居民韦波。

韦波的妻子是湖南人，小时
候对外公做的霉豆腐情有独钟，
长大后，仍对记忆中的味道念念
不忘。为了帮妻子找回遗失在岁
月里的“老味道”，6年前，韦波
通过请教他人和阅读大量教程，
经过数月尝试，终于成功制作出
了“理想”的毛豆腐，用乡味解
了妻子的“乡愁”。

记者来到韦波家中，看到他
正将提前浸泡了8小时的黄豆放
入打浆机中磨浆。“磨浆后过滤
一遍，就开始煮浆。”韦波一边
操作一边说，毛豆腐的质感偏向
老豆腐，豆子和水的配比以1：6
为宜，豆浆水煮至沸腾后再过滤
一遍，可让豆腐的口感更细腻。

将沸腾的豆浆水静置，冷却
至85℃左右，就到了至关重要的
一个环节——点豆腐。韦波通常

是用酸浆作为凝固剂，“点豆腐
时要注意细节的把控。”韦波
说，酸浆要少量多次地慢慢加
入，同时要搅动浆液，这样才能
确保酸浆和豆浆混合均匀。当浆
液表面开始出现小气泡和小结块
时，韦波停止加入酸浆，盖上盖
子静置等待。

过了20分钟左右，韦波开始
“上包”，即用纱布将凝固后的浆
液包住，“一定要趁热‘上包’，
不然后面压制成型时豆腐会
散。”韦波将冷却的豆腐均匀切
块放在竹匾上，等到豆腐表面的
水分完全挥发后，用透明薄膜将
其密封，放置在避光的密闭空

间，温度控制在 15℃至 26℃，
等待其自然发酵。约一周后，白
嫩光滑的豆腐就会长满“绒毛”。

毛豆腐有多种吃法，可生
煎、清蒸、油炸。记者看到，韦
波用小火将毛豆腐煎至金黄，而
后浇上酱料，撒上黄瓜丝，做成
了一份诱人的特色小吃。记者
夹起一块毛豆腐品尝，感觉别具
风味。

寻乡味 解乡愁
柳江区农贸社区居民韦波为妻子学习制作毛豆腐

农贸社区举办长桌宴农贸社区举办长桌宴

↑将毛豆腐切块准备制成小吃。
→油炸毛豆腐

老旧小区换新颜
居民住得更舒心

公共路灯靠太近
房屋漏水引不满
大同社区妥善解决问题获居民点赞
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