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○○全媒体见习记者
吴倩雯

晚报讯 俗话说“春
天 孩 儿 面 ， 一 天 变 三
变”，近日，市民真切体
验到天气“变脸”的速
度，前阵子最高气温蹿升
至29℃，可冷空气和回南
天又接踵而至，让气温

“急刹车”。
柳州市气象台的监测

数据显示，2025年1月全
市平均气温为12.4℃，较
常年同期偏高2.8℃；2月
的气温明显下降，全市平
均气温降至 9.7℃，较常
年偏低2.2℃。预计3月的
平 均 气 温 处 于 15℃ 至
16℃之间，呈现正常到偏
高水平。如此显著的气温
差异，是否反常呢？

9日，记者就此采访
了市气象台首席预报员张
凌云。“通常来说，1月我
市最冷，可今年却是1月
暖、2月冷。”张凌云表
示，从气候角度看，1月

和2月的气温确实偏离常
年均值，但近期这种多变
天气，在冬春交替时节仍
属正常范畴。

张凌云透露，春季冷
暖空气势力相当、互有进
退，交替影响我市，导致
近期气温起伏较大；同
时，受大气环流调整、太
阳辐射变化等多种因素影
响，我市近期先后经历升
温、降温、回南天、降雨
等不同天气过程。

气象台预计，本周回
南天将再度来袭。随后，
受南支槽、切变线和冷空
气共同影响，我市还将迎
来降雨及强对流天气。面
对多变的春季天气，市民
应密切关注天气预报，依
据天气变化及时增减衣
物，做好防寒保暖与防潮
措施。鉴于天气变化对农
业、交通等行业影响显
著，相关行业需提前谋
划，做好应对准备，最大
程度降低天气变化带来的
不利影响。

○○全媒体记者 宋美玲

晚报讯 公租房圆了不少市民的安居
梦。近日，记者从市财政局获悉，今年我市
将安排统筹3946万元资金用于公租房的管
护及维修，让承租人租得放心、住得安心。

统筹资金中包括2240万元的专项改造
工程经费，专款专用夯实资金保障基础。近
年来，我市在改善承租群众居住环境、消除
公租房安全隐患、提高公租房配租效率方面
持续投入。2022年至2024年，市财政局共
安排市本级一般公共预算资金6350万元作
为公租房管维资金，专项用于公租房维护维
修、委托管理、电梯更换、管道燃气改造等
方面工作。

有了专项资金，还要确保钱都花在刀刃
上。市财政局联合住建、发改等部门，先后
对香兰苑、如意名邸、北祥新居等公租房小
区进行摸底调研，实地查看小区内部环境及
存在的安全隐患，给小区“体检”后精准评
估维修需求，让财政资金用在解决群众急难
愁盼的问题上，把公租房打造成民心房、暖
心房。

○○全媒体记者 覃林薇

晚报讯 近期，时令春
菜大量上市，成为菜市
场、超市的一道春日风景
线，也丰富了市民的餐
桌。除了香椿、春笋、空
心菜，还有一款名为“板
蓝根青菜”的蔬菜在线上
平台引起较多讨论，不少
网友慕名购买尝鲜。那
么，板蓝根青菜在我市是
什么样的消费情况呢？

3 月 5 日，记者走访
我市多个大型商超、菜市
场，在生鲜区和果蔬区见
到了销量较高的芥蓝菜、
空心菜、香椿，它们被摆
放在较为显眼的位置，但

没发现板蓝根青菜的踪
影。

城中区文昌路一家超
市的工作人员韦先生告诉
记者，目前该超市还未上
架板蓝根青菜。“在市场
上，板蓝根青菜基本卖到
20元1斤，价格较高，我
们还需要看看本地市场的
购买意愿，再考虑是否进
货。”韦先生说。

记者在某电商平台上
搜索“板蓝根青菜”，发现
部分板蓝根青菜的月均销
售量在400单以上，不少
网友评论留言表示其口感
清脆爽口、味道清甜。市
民廖星也从电商平台购买
了1公斤板蓝根青菜，他

说：“我比较好奇这个蔬菜
是什么口感，就想尝尝
鲜，还想看看它会不会有
清热解毒的效果。”

市农业农村局种植业
科副科长韦柳告诉记者：

“板蓝根青菜属于油菜的一
种，是由华中农业大学国
家油菜工程技术中心研发
的，目前主要在云南、甘
肃、湖北等地推广种植，
我市暂时还没有种植板蓝
根青菜。”

那么，板蓝根青菜是
否具有清热解毒的功效
呢？柳州市人民医院医疗
集团潭中院区临床营养科
副主任医师覃莹莹表示，
板蓝根青菜作为一种通过

杂交等生物技术培养出来
的新品种，属于十字花科
类蔬菜，是菜不是药，不
能当作药材来食用。

“它含有较高的营养
价值。此前官方的检测结
果报告显示，100克板蓝
根青菜的维生素C含量为
98.4毫克，相当于橙子的
2 倍至 3 倍。”覃莹莹提
醒，板蓝根青菜含有 17
种人体必需的氨基酸和 8
种微量元素，整体营养
成分较全面。但在摄入
时要注意，不能因为某
种蔬菜营养价值高就长期
食用，每日应选择不同种
类的食物，确保膳食结构
平衡。

○○全媒体记者 张威

晚报讯 近日，记者从自治区公安厅交
通管理总队高速公路管理二支队了解到，在
高速公路上低速行驶或无故急刹车减速等行
为不可取，极易造成追尾等事故。

该支队民警介绍，我国相关法律法规规
定，高速公路应当标明车道的行驶速度，最
高车速不得超过每小时120公里，最低车速
不得低于每小时60公里。而驾驶机动车在
高速公路上行驶低于规定时速 20%以上
的，处罚款200元，记3分。此外，在无必
要时，也不能随意突然减速。近期，在G80
广昆高速南宁段，一辆货车司机因疲劳等原
因驾车速度过慢，被高速交警处以相应的处
罚。

高速交警提醒，在长时间开慢车的状态
下，驾驶员容易出现分心等情况。对于不敢
开快车的新手或是驾车不熟练者，应过了实
习期或多练习后再上高速公路行驶。一些货
车司机要注意休息，连续开车不宜超过4个
小时，中途可到服务区休息。

○○全媒体记者 周仟仟

晚报讯 为响应全区第
十三届节地生态葬活动，
我市将于 3 月下旬举办
2025年清明节公益花坛葬
活动，倡导绿色文明殡
葬，推进殡葬移风易俗。

据悉，公益花坛葬是

节地生态安葬的一种方
式，是指采用可降解环保
材料，将逝者骨灰安葬在
花坛下，让逝者归于自
然，土地可循环利用，是
造福子孙后代的高尚之
举。

今年，我市将在市西
山梦园墓园、市福山人文

纪念园分别举行公益花坛
葬活动。本次活动免费，
并给予参加节地生态安葬
活动的逝者亲属一定的补
助。目前，我市公益花坛
葬活动报名已经开始，有
意愿报名参加活动的丧
属，可关注“柳州市民政
局”微信公众号，了解报

名渠道，与相关单位联系
报名登记事宜。

近年来，节地生态、
绿色环保的安葬理念得到
越来越多市民的认可。据
悉，我市自2015年举行公
益花坛葬活动以来，已有
1720位逝者长眠于鲜花之
中。

近期天气“变脸”快 本周又有回南天
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