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○○全媒体记者 李烜宜

晚报讯 近日，城中区城中街道五星社区开
展了一场关爱青少年心理健康活动，吸引了辖
区青少年家庭前来参与。活动引导家长重视青
少年的心理健康，为构建和谐家庭、和谐社区营
造了良好氛围。

活动现场，专业心理老师用心理沙盘探
索青少年的心灵世界。在心理老师的引导
下，青少年分别挑选了代表朋友、家人以及
自己的沙具，并积极分享背后的意义。心理
老师依据大家选择的沙具，倾听他们诉说，
引导青少年正确认识自我，增强自信心。

“这次活动让孩子在轻松愉快的氛围中
学到了心理知识，也让我们家长更加重视孩
子的心理健康，对家庭教育很有帮助。”参
加活动的家长付女士说。

○○全媒体记者 宁静波 韦苏玲

当艺术走出殿堂，当舞台搭在
“家门口”，一场场社区里的文化活
动悄然浸润着居民们的生活。从挥
毫泼墨的书画展，到载歌载舞的文
艺演出，“百姓舞台”正以蓬勃的生
命力激活社区的文化氛围，更让居
民从台下的观众变身为舞台上的主
角。

多彩文艺活动 点亮日常生活

6月5日，鱼峰区箭盘山街道窑
埠社区新时代文明实践站里，悠扬
的旋律如清泉流淌。72岁的窑埠文
艺队队长梁杰带领队员们紧张排
练。“退休后的生活本该平淡，可我
们要把日子过成诗！”梁杰笑着说。

去年，梁杰在居民微信群里发
出组建文艺队的倡议，没想到一呼
百应。不久后，一支汇聚了歌手、
舞者，以及手风琴、电子琴、二
胡、小提琴等乐器演奏者的文艺队
应运而生。截至目前，这支文艺队
已开展20余场演出，所到之处都是
欢笑声与掌声交织。

“一碗螺蛳粉飘香，花海争艳
摆歌场；工业城市生态化，碧水蓝
天柳州歌……”今年5月，梁杰创作
的歌曲 《美丽柳州》 经窑埠文艺队
精心编排后，在演出中唱响。亲民
的歌词、动人的旋律唱出了柳州人
的幸福生活，赢得了观众们的掌声。

近日，鱼峰区鼓山公园变成了
艺术长廊，“墨香社区 笔绘新城”
书画展在此拉开帷幕。300余幅书法
与绘画作品亮相，每一个字符、每
一抹色彩，都凝聚着阳和街道新城
社区居民对生活的热爱和对艺术的
追求。

“如今日子越过越红火，大家
对精神层面的追求也愈发强烈。”居
民刘三云站在一幅描绘社区新貌的
画作前，眼中满是欣喜，“这场展览
为大家打开了一扇艺术之窗，我们
在社区里就能感受文化魅力。”

从观众到主角 居民发光发热

形式丰富、内容精彩又接地气

的文化活动，既送到了居民的身
边，也直达他们的心坎。家住文昌
路的居民曾三姣感慨：“这些‘家门
口’的演出就像生活的调味剂，让
我们的日子变得有滋有味，邻里之
间的关系也更亲近了。”

在“家门口”的文化舞台上，
居民可以是台下的观众，也可以是
演出的主角。在鱼峰区阳和街道东
晋社区，居民唐淑英被大家亲切地
称呼为“姐姐”。她能歌善舞，擅长
编排节目，常常活跃在社区各项文
艺活动中。

唐淑英是东晋社区石榴籽歌舞
艺术团的中坚力量，为艺术团编排
了多支舞蹈。如果演出缺人，她便
从幕后走到台前补位。在唐淑英的
带动下，包括丈夫赵志强在内的多
名居民也加入了石榴籽歌舞艺术
团，同唱一首歌，共跳一支舞，点
亮了社区大家庭的美好生活。

从观众变成了主角，窑埠文艺
队的王宜林收获了前所未有的欢
乐。“现在轮到我们站在舞台上发光
发热，这种感觉太棒了！”王宜林
说，文艺队能为邻里带来欢乐，她
的“余热”发挥得值了。

文化浸润人心 增进邻里和睦

“家门口”丰富的文化活动，
拓宽了居民发现美的视野，书画艺

术和美妙旋律都化作了触手可及的
生活日常，在居民身边铺展开来，
成为陶冶情操的土壤。

新城社区举办的书画展叫好又
叫座，该社区党委书记李秀珍说，
希望以文化活动为纽带，增进邻里
交流，增加居民们的文化获得感，
厚植社区文化底蕴。

舞台交给居民，话筒递给居
民，鱼峰区洛埠镇每月一场的“乡
村百姓月月演”文艺义演活动，发
挥了文化“成风化人”的关键作
用。群众演、群众看的文艺演出不
仅展现了生活新风采，也让文明乡
风潜移默化浸润人心。

文化浸润日常，赋能美好生
活。近日，在柳南区柳工颐华城小
区，由10余名居民带来的舞蹈表演
获得了其他居民的好评。柳工颐华
城服务中心经理林女士说，业主自
发组织文化活动，增进了小区里邻
里间的关系，营造了温馨和谐的氛
围。

老物件展、文艺汇演、公益美
术课……我市多个社区主动开展形
式多样的文艺活动，把丰富的“精
神食粮”送到居民身边。“成立老年
合唱团是社区为老服务的重要举
措，老年居民们生活得开心、有意
义就是我们的目标。”前茅社区党委
书记何世民表示。

舞台搭在“家门口”
居民也能站“C位”
——关注我市社区里丰富多彩的“百姓舞台”

○○全媒体记者 张威 通讯员 朱继梅

晚报讯 “这棵树的断枝悬在我家窗
边，现在终于处理了！”6月7日16时许，在
鱼峰区鸡喇路双马南苑小区11栋前，一户居
民说，此前附近一棵约15米高的大树因多轮
大风降雨天气，部分枝干出现断裂，带来了
安全隐患。

据了解，断裂的树枝悬在居民楼二楼居
民的窗边和一排平房的房顶上，部分树枝已
触及地面，阻碍通行。“如果树枝掉落下
来，有砸到人的危险。”居民覃女士说。

接到居民反映后，宝莲社区工作人员立
即到场查看情况，并上报给白莲街道办事
处，街道办事处及时联系鱼峰区综合行政执
法局。6月6日上午，专业人员对断枝进行切
割处理并全部运走，消除了安全隐患。

宝莲社区党委书记、主任何琳介绍，近
期强降雨天气较多，社区将持续开展隐患排
查工作，发现问题及时处理，确保居民出行
安全。

○○热线值班 赖柱武

柳州新闻网网友“笑看人
生”向本报反映：6月5日清晨6
时 30分，我在柳南区红桥路红
桥馨城小区里，看见一条身上套
着铁链的大型犬。在没有人牵
引的情况下，这只大型犬在小区
里跑来跑去，头部也没有套上
防护罩。在小区里晨练的居民

看到后纷纷避开，不敢靠近。
大型犬无人管护四处走

动，让居民们担惊受怕。为了
让小区拥有安全和谐的居住环
境，希望养宠物的居民要看护
好自家宠物，遛狗时用牵引绳
拴住，同时及时清理宠物粪
便，不要影响居民的活动和出
行。小区物业也应加强管理，
制止此类情况发生。
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宠物在小区乱跑 让居民担惊受怕
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专业人员清理断枝。

关爱保护未成年人健康成长

窑埠文艺队在小区里演出窑埠文艺队在小区里演出。。

●五星社区

探索心灵世界
助力健康成长


