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假期学生扎堆“变美”
“刷新”形象迎接新程

在追求美的同时也应理性消费，注重健康与安全

○○全媒体记者 李烜宜

高考结束，不少毕
业生选择改变形象，以
全 新 面 貌 迎 接 大 学 生
活。不过，在这股“变
美”风潮的背后，要注
意一些医美项目隐藏的
风险，应理性求美。

美发、美甲、学化妆……假
期里，不少学生进行着自我“爆
改计划”。城中区中山东路一家
理发店的发型师介绍，近两周许
多学生结伴而来烫发染发，染发
颜色大胆多样。“高考结束了，
想换个造型进入大学。”正在染
发的学生李熙恬说，染发是她的

“爆改计划”之一。对于孩子们
“变美”的愿望，大部分家长表
示支持。“年轻人可以尝试喜欢
的造型，只要不过于夸张，我都
可以接受。”陪同孩子染发的家
长刘女士表示。

做美甲、学化妆也是不少女
生高考后的“美丽消费”。在城中
区东环大道一家美甲店内，不少
学生边聊天边做着美甲。店主
称，近期学生顾客明显增多，高
峰时段以及复杂的美甲款式需提
前预约。在附近的一家美妆店
内，高考完的陈茜在学习化妆。

“我要在这个假期学会化妆。”她
说，希望以更好的状态进入大学。

“学生们在高考结束后尝试
一些美容美发项目来改变形象，
其实是成长的标志。”心理咨询
师茹茼说，追求美、注重形象是

青春期一种正常的表现。另外，
社会审美带有一定的群体化特
征，一些青少年的“变美”行为
是想要追求新潮，具有一定的从
众心理。茹茼表示，应引导青少
年找到合适的方式释放压力，提
升自我价值与自我认同感，享受
生活和青春。

假期里，到医院咨询美容项
目的学生数量也逐渐增多。脱
毛、光子嫩肤、祛痘以及腋臭治
疗等较受欢迎，还有部分学生到
医院整形外科咨询割双眼皮、隆
鼻等有创医疗美容项目。

“多数美容项目在一周左右
可基本消肿，一两个月内能够恢
复，因此许多学生选择在上大学前
的假期来做相关治疗。”市工人医
院皮肤科副主任高君介绍，夏季紫
外线强，激光类项目术后脱痂后容
易出现色素沉着现象，需严格做好
防晒措施。所以若非必要，不建议
在夏季进行激光类项目。

高君提醒，割双眼皮、隆鼻
等整形手术，以及局部注射、剥
脱性激光等有创医疗美容项目存
在一定风险。部分年轻人有较严
重的容貌焦虑，对整形有依赖心

理，追求美丽的同时，健康与安
全始终是第一位的。如需进行整
形手术或有创医疗美容项目，要
选择正规医疗机构和有资质的医
生，全面了解手术风险和注意事
项，切勿轻信“熟人介绍”“医
美工作室”等非正规渠道。

“青少年的肌肤状态较好，
根据自身肤质选择合适的护肤
品，并做好防晒和保湿日常护理
即可。”高君介绍，若皮肤出现
敏感泛红问题，需及时停用护肤
品，而出现痤疮等问题需到正规
医院面诊。

○○全媒体记者 荀诗媛

针对两轮电动车电瓶被盗的
现象，市龙城中学初二年级学生
贺浚峰大胆设想，尝试利用霍尔
效应制作电瓶防盗装置。该装置
在创新性和实用性方面皆有突
破，并在刚闭幕的第39届广西青
少年科技创新大赛上获得青少年
科技创新成果竞赛（中学组）一
等奖。

17日，记者见到了贺浚峰，
从小酷爱动手实践的他谈到，两
轮电动车与汽车不同，因其体积
较小，注册登记的发动机号、车
架号容易被不法分子改装，被偷
后难以找回。经过走访观察，他
发现市面上不少两轮电动车的防
盗装置采用机械锁、定位器、压
力传感器等进行防盗提示。但机
械锁采用的是机械结构锁死的方
式，不具备警报功能。电子报警

器虽然安装在车辆控制器上，但
其供电来源主要为车身搭载的电

瓶，一旦连接车身与电瓶的电源
线被剪断，报警器会失去提醒功

能。
为此，贺浚峰多次设想，有

没有一种不依赖电源而能为报警
器自动供电的办法？经过查阅资
料、请教老师，霍尔效应引起贺
浚峰的关注，并为他打开一扇探
索科学世界的新大门。

贺浚峰说，通过学习，他了
解到霍尔效应能通过放置在磁场
中的载流导体的相对边缘产生电
压。当电流通过放置在磁场中的
导体时，导体会在垂直于磁场和
电流的方向上产生电位差，其大
小与电流和磁场成正比。这个原
理也是许多磁场测量仪器和设备
工作的基础。如今霍尔效应还被
运用到工业过程控制、生物医
学、汽车、电信、自动柜员机等
应用领域。

贺浚峰进一步设想，能不能
借助霍尔效应解决警报器的供电
问题？

在贺浚峰的研究日志里，他
记录下一段实验过程：以12V摩
托车电瓶电池作为研究电池。借
助带铁芯的电磁铁线圈、回形
针、铁钉、指南针等简易设备进
行测试，确定产生磁场的条件。
结合软件编程，解决单片机主板
控制问题。

通过反复实验与论证，贺浚
峰找到在电瓶电源线被切断的情
况下，利用霍尔效应检测到磁场
消失触发报警的办法。

贺浚峰告诉记者，这项装置
主要应用在两轮电动车电瓶防盗
的情况下，从演示结果看，该办
法有效，目前装置进入专利申报
阶段。下一步，他还将利用课余
时间，结合静电屏蔽、电磁隔
离、强磁场干扰等物理技术，进
一步完善电瓶防盗装置，为电瓶
被盗问题提供更多解决思路，提
高社会治安水平。

两轮电动车电瓶防盗有新招
——我市一中学生利用霍尔效应制作电瓶防盗装置获奖

比赛现场，贺浚峰展示利用霍尔效应制作的电瓶防盗装置。

学生在做美甲学生在做美甲。。 学生在挑选化妆品学生在挑选化妆品。。


