
·综合 04 编辑：廖 琼
排版：吕健健 校对：林君君

2025年7月31日 星期四

○○全媒体记者 周仟仟

晚报讯 日前，广西壮族自
治区第十四届学生运动会（以下
简称“区学运会”）结束了所有
赛程，我市学子共获得30金37
银26铜，超越上届23枚金牌的
成绩，充分展现了柳州学子的强
劲实力和昂扬风貌。

本届区学运会，我市代表团
共派出23支队伍221名运动员，
参加篮球、排球、啦啦操等11个
大项的全部比赛。比赛中，柳州
学子表现出色，6个大项金牌数
排名第一。三大球比赛中，我市

男篮、女篮、男排、女排均拿下
冠军，其中男排、女排首次实现
双冠，女篮、女排实现区学运会
四连冠。高杆绣球首次收获男女
团体冠军。

我市学子不仅在多项比赛中
展示强劲实力，还实现了历史性
突破。这些成绩的背后，是我市
不断深化体教融合，以体育智、
以体育心，切实加强青少年身心
健康发展的成果。

多年来，我市通过让学生参
与体育锻炼，实现享受乐趣、增
强体质、健全人格、锤炼意志的
目标。数据显示，2021年以来，

全市学生体质健康优良率从
39.96%提高至 58.58%，是全区
首个突破50%的地市。2023年举
行的第一届全国学生（青年）运
动会上，我市共有218名学生入
选中学组参赛大名单，全区占比
33%，排名第一。

市教育局相关负责人表
示，下一步，我市还将不断延
伸体教融合空间、丰富体教融
合内涵，持续深化学校体育与
健康教育体系，切实让每个学
生“身上有汗、眼里有光”，促
进学生身心健康，守护学生健
康成长。

连日来，高温
持续“在线”，柳
江俨然成为城市的

“天然大泳池”。江
滨公园一带，众多
市民齐聚河畔，有
的在水中畅游，有
的在岸边戏水，在
粼粼波光中尽享夏
日清凉。

在此提醒广大
市民，在进行亲水
活 动 时 应 注 意 安
全，文明戏水、平
安度夏。

（全媒体记者
周宁 摄）

我市学子在区学运会上获得30金37银26铜

6个大项金牌数“霸榜”

○○全媒体记者 赵伟翔

柳州人对市中心的文惠路、
文惠桥再熟悉不过，但这“文
惠”二字的来历，知道的人却不
多。其实，答案就藏在文惠路上
柳侯公园的柳侯祠里。

柳侯祠管理处主任黄利捷指
着祠内的古碑解释：“‘文惠’
源自柳宗元的谥号‘文惠侯’，
柳侯公园的名字也由此而来。”

史料记载，最早称柳宗元为
“侯”的是韩愈。公元819年，柳
宗元在柳州任上病逝，百姓感念
他的恩德，在罗池边建庙纪念。
韩愈为之撰写的 《罗池庙碑》
里，就用“侯”来称呼柳宗元，
但这只是文人之间的尊称，并非
真正的爵位。

直到北宋崇宁三年 （1104
年），宋徽宗正式赐封柳宗元为

“文惠侯”；南宋绍兴二十八年
（1158年），宋高宗又加赠“昭
灵”二字，将柳宗元升为“文惠

昭灵侯”，并予以祭祀。这封号
里藏着讲究——“文”是夸他文
章写得好，“惠”是赞他在柳州
做了很多利民实事；“昭灵”既
承认民间流传的柳侯显灵传说，
又把这种百姓心中的“神化”纳
入官方体系，让这个文化符号更
具权威性。

这背后是宋代的治理智慧。
当时朝廷推行“以礼治天下”，
通过给民间信仰的神灵封爵赐
号，把神权和皇权结合起来，柔
性管理社会精神层面，最终达到
稳固统治的目的。

柳宗元在柳州的4年里，做
了不少实事：释放奴婢、挖水
井、办学校……用“吏为民役”
的理念改变了人们的生存环境。
百姓自发建庙纪念他，罗池庙的
信仰慢慢成了柳州人认同的精神
符号。宋徽宗的赐封，正是把这
种民间崇拜变成官方认可的文化
符号，既显示朝廷尊重地方传统，
又借“文惠”二字宣传道德教化，

是一种巧妙的文化治理手段。
如今，“文惠”二字早已深

深镌刻在柳州的城市肌理之中，
成为流淌在血脉里的文化符号。
文惠路以路名延续着这份记忆，
让往来行人在步履间与千年前的
文脉相遇；文惠桥则以更宏大的
姿态将“文惠”精神架设在城市
的空间之上；还有隐于菜市里的
文惠小学，更将这份文化基因注
入下一代的成长轨迹。

夏日夕阳下，文惠桥的轮廓
和柳侯祠的飞檐在暮色中相映。

“文惠”二字，从宋代的封号到
今天的城市印记，这跨越千年的
传承，不仅是一个历史人物的不
朽，更延续着一种治理智慧——
以文化为纽带，连接古今、融合
官民，让历史的温度始终温暖着
现实生活。

+地名趣谈

○○全媒体记者 吴倩雯

晚报讯 昨日正式进入
中伏，一年中最热的时段拉
开序幕。截至昨日，本月全
市的高温天数已达19天，高
温与雷雨持续带来的闷热
感，让市民们真切感受到三
伏天的“威力”。

近期我市以多云天气为
主，伴有阵雨或雷雨，这与
台风“竹节草”密切相关。
虽然台风中心距离我市较
远，但其外围环流延伸出的
低压槽系统依然带来了降雨
影响。29日晚至昨日早上，
鹿寨县、市区及柳江区部分
地区出现了中到大雨、局地
暴雨到大暴雨，局地还出现
了短时雷雨大风。

市气象台预计，今明
两天，全市为多云有阵雨
或雷雨天气，部分地区可
能出现大雨或暴雨，并可
能伴有短时雷暴大风等强
对流天气，市民需提前做

好防范。
昨日傍晚，又一场大雨

给下班高峰“添堵”。为何
最近“下班雨”总爱凑热
闹？其实这是大气在白天

“攒足劲”的结果。市气象
台值班预报员冯晓玲告诉记
者，白天气温不断升高，能
量持续累积，大气变得不稳
定。到了下午至傍晚，积攒
的能量便以阵雨或雷阵雨的
形式释放。不过，这类降雨
对高温的缓解作用比较有
限，往往雨一停，热气就迅
速“卷土重来”。所以近期
白天依旧热浪滚滚，只有在
雨后的傍晚，才能稍稍感受
到一丝凉意。

近期对流天气频繁，气
象部门虽能提前预报雷雨的
大致趋势，但具体的出现时
间和地点还需临近监测。因
此，市民午后出行时，在做
好防暑措施的同时还要备好
雨具，谨防高温和雷雨带来
的双重影响。

7月27日，南宁理工学院
“丹艺问天”志愿宣讲团来
到柳州，为柳州晚报小记者
团带来了主题为“‘两弹一
星’精神与中国航天”的宣讲。

活动现场，宣讲员讲述
了我国第一颗原子弹爆炸成
功、第一颗人造卫星“东方

红一号”成功发射等故事。
随后，小记者们观看了纪录
片，了解我国航天科技不断
突破的历程。在互动环节，
宣讲团积极回答小记者们的
提问，鼓励他们将科研精神
代代相传。
（通讯员 郭玥 吴雨声 摄）

文惠：路桥名里的唐代故事和宋代智慧

跃入“天然泳池”尽享夏日清凉

高温天高温天，，市民在柳江中亲水嬉戏市民在柳江中亲水嬉戏。。

中伏热力足“下班雨”频繁
台风“竹节草”影响持续，

市民需谨防高温和雷雨

大 学 生 志 愿 者
给晚报小记者宣讲


