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○○全媒体记者 吕杨眉

7月 26日上午11时许，熊
慧英又像从前一样，在了解到有
人急需用血后，毫不犹豫地前往
广西血液中心，撸起袖子，开始
又一次献血。

熊慧英是桂林人，出生于
1988年，2010年加入中国共产
党，2019年来到柳南区银山街
道社区工作，现任银山街道航鹰
社区党委书记。16年来，她一
直坚持无偿献血，用热血为一个
又一个生命带去希望。截至目
前，熊慧英已无偿献血 41次，
献血量达到11800毫升。

开启无偿献血之路

2009年，正在广西大学读
大二的熊慧英提着行李箱准备返
家，突然被献血车上的工作人员
叫住：“姑娘，了解一下无偿献血
吗？您的一份热血可以挽救一个
鲜活的生命！”听了工作人员的介
绍后，她毅然捐献了400毫升全
血，从此开启了她的漫漫献血路。

此后的十来年，熊慧英坚持
每年捐献两次全血，在南宁、桂
林、柳州等市，都留下了她的涓
涓热血。她还加入了一个献成分
血的微信群，里面有用血信息，
在有人需要帮助的时候，可以及
时去献血。“如果有人正需要血
来救命，该是多么焦急。如果我
的血能够挽救一个生命，是多么
有意义。”熊慧英说，群里面还
有很多同样参与献血的人，大家
互相鼓励，互相交流，这也进一
步坚定了她坚持献血的决心。

乐于做公益脚步不停歇

2020年，在参加社区组织
的无偿献血活动中，熊慧英得知
造血干细胞转移可治疗包括恶性
血液病等75种致死性疾病，是
目前治疗白血病的主要手段。于
是，她在现场填写了《造血干细
胞志愿者捐献同意书》，留下血
样加入中华骨髓库，成为一名造
血干细胞志愿捐献者。一次偶然
的机会，熊慧英看到了全国无偿
献血表彰名单，竟然有献血超过
百次的献血者。全血每年最多只
能献两次，他们是怎么做到献血
超过百次的呢？带着这个疑问，
她了解到捐献成分血的知识。捐
献成分血的间隔周期是14天，每
人每年最多能捐献10000毫升成
分血。

怀着激动的心情，熊慧英于

2022年10月27日第一次成功捐
献了一个单位的成分血。随后，
她在捐献成分血的路上一往无
前，只要身体状况允许，只要病
人有需要，她都毫不犹豫地赶去
献血。

以实际行动带动他人

熊慧英16年来坚持无偿献
血的事迹影响了周围的人。航鹰
社区居民廖文婷看到熊慧英无偿
献血这么多年，深受感染，从
2021 年开始也参与无偿献血。
廖文婷说：“趁年轻身体好，可
以多帮助别人。”

熊慧英的母亲姚莲秀非常支
持女儿：“献血能救命，只要她
身体好，能帮一个算一个。”

“只要身体条件允许，我会
把无偿献血坚持下去，帮助更多
的人。”熊慧英说。

为生命“加油”不停歇
航鹰社区党委书记熊慧英坚持16年无偿献血41次

○○全媒体记者 李烜宜

晚报讯 为丰富青少年
假期生活，开阔视野，近
日，鱼峰区五里亭街道多个
社区整合辖区资源，为孩子
们开展各项精彩活动。

开展科普活动，提高安
全防范意识。7月31日，燎
原社区组织辖区青少年走进
鱼峰交警大队，通过交警手
势AR等沉浸式体验与知识
科普，提高孩子们交通安全
意识。7月30日，龙擎苑社
区组织青少年走进柳州气象
台与柳州气象文化科普馆，
通过科学实验、趣味问答等
方式，学习气象预警信息、

气象灾害预报等知识，并引
导孩子们通过观测雨量传感
器，分析天气情况，提高对
自然灾害的风险防范意识。

创新宣传，传承中华优
秀传统文化。7月30日，羊
角山社区邀请广西歌王陆连
芳为青少年开展唱山歌教
学，将红色教育、民族团结
等内容融入传统山歌，利用
新编山歌丰富孩子各类知
识，让传统文化焕发新活
力。

天和社区、依山社区还
组织青少年开展植物香薰制
作、石膏娃娃涂鸦等趣味活
动，提高孩子们的动手实践
能力。

○○全媒体记者 张阳亮

晚报讯 “这下好了，买菜
回来累了能歇一歇。”近日，城
中区中南街道福柳新都社区在福
柳新都小区安装了11张结实美
观的便民休闲椅，这成为小区居
民尤其是老年居民交口称赞的

“心头好”。
日前，福柳新都社区网格员

在下户和居民聊天过程中了解
到，部分老年居民有一个“微心
愿”，希望能在出门散步、买菜
回家时，能有个地方歇歇脚。群
众有需求，社区有行动。福柳新
都社区迅速响应居民“微心
愿”，将安装小区便民椅这件

“关键小事”列为惠民实事重点
推进，决定利用惠民资金为居民
解决“歇脚”难题。

8月1日，福柳新都社区在

小区内老人活动集中的区域，如
绿荫下、楼道旁、小广场边，安
装了11张便民休闲椅。“现在走

几步就有地方坐，心里很踏
实。”居民张阿婆指着楼前新添
的座椅，话语里满是欣喜。

○○全媒体记者 李烜宜

晚报讯 近日，鱼峰区
荣军街道纪工委联合荣盛社
区开展家风家训宣传活动，
旨在弘扬中华优秀传统文
化，引导辖区青少年树立正
确的人生观和价值观。

活动现场，广西科技大
学心理中心的朱穗京老师解
读司马光 《训俭示康》 内
容，并以古代名人家规和现

代家庭好家风为案例，让青
少年更深刻理解“勤俭持
家，俭以养德”“诚实守
信”等道理，扬清风正气。
随后，在讨论互动中，孩子
们纷纷表示，要从自身做
起，养成节约的好习惯。

荣盛社区党委书记王玉
卫表示，社区将继续开展多
样化家风家训宣传活动，加
强思想道德教育，为青少年
营造良好的成长环境。
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开展精彩活动
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安装便民椅 方便歇歇脚

关爱保护未成年人健康成长

五里亭街道龙擎苑社区组织青少年参加气象科普活动。

工人在安装便民椅。

熊慧英熊慧英


