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○○全媒体记者 宋美玲

七夕将至，我市各城
区民政局婚姻登记处预约
火爆。随着婚姻登记高峰
期的到来，婚检预约量也
有所增长。

预计七夕当天上午
为婚检高峰时段

21日上午，记者在市
妇幼保健院西门对面的市
婚育综合服务中心一楼看
到，几对新人正在工作人
员指引下登记个人信息。
在二楼，一些完成登记的
新人正在采血窗口前排队
等待。

“七夕前一周，婚检
预约会进入一个小高峰，
人多的时候每天有几十对
新人做婚检。”市妇幼保健
院妇科/婚育中心副主任何
琳琳告诉记者，预计七夕

当天是新人婚检的高峰
期，上午 8： 30 至中午
12：00是热门时段。想减
少排队等待时间的新人可
以选择下午时段错峰体
检。目前各县区都有符合
资质的婚育机构，新人们
可以就近预约婚检。

婚检主要筛查不宜
生育的疾病

据了解，婚检的侧重
点与普通职工体检有所不
同，主要筛查一些由遗传
因素先天形成、后代再发
风险高且医学上认为不宜
生育的遗传性疾病、传染
性疾病、精神病和可能影
响结婚生育的脏器疾病。

婚检免费筛查项目包
含地中海贫血（以下简称

“地贫”）筛查和梅毒、乙
肝、艾滋病等传染性疾病
的专项检查，男女双方进

行的体检项目有所不同。
患有慢性病或婚育相关疾
病史、家族中有遗传病史
的检查者，可提前咨询婚
检办理人员，根据实际情
况增加一些自费的检查检
验项目。建议新人们在婚
检前两三天保持清淡饮
食，检查前最好空腹，女
性避开经期检查。

积极进行婚检是对
自身和家庭负责

积极进行婚前检查是
对自身健康负责、对伴侣
负责、对家庭负责的主动
健康行为。然而，何琳琳
在从事婚检相关工作的16
年来，遇到过不少害怕婚
检查出某种疾病而影响组
建家庭的新人；也碰到过
因查出地贫或乙肝，被伴
侣和家人反对成婚的事例。

“大家不必对婚检结

果异常感到过度恐慌，很
多疾病不是不治之症，早
发现、早治疗，并不会影
响婚姻和家庭幸福。”何琳
琳说，地贫携带者可以通
过婚前检查、孕前优生健

康检查、产前检查杜绝重
型地贫患儿的出生，预防
新生儿出生缺陷；乙肝病
毒携带者也可通过对症治
疗控制病毒、保肝护肝。
参加婚检的新人无需谈

“病”色变，医护人员会根
据检查结果给出相应的诊
疗方案。

记者从市卫生健康委
了解到，免费婚检项目是
国家向符合条件的人群提
供的一项健康福利，近年
来，市民对婚检的知晓率
和主动检测率不断提升。
我市下发了《关于印发柳
州市出生缺陷防治能力提
升计划实施方案 （2024-
2027年） 的通知》，进一
步优化婚前保健、孕前保
健资源配置和服务供给，
开展婚姻登记和婚前保健
相结合的整体服务模式，
简化婚前免费医学检查手
续，提供婚前健康指导、
咨询、医学检查“一站
式”服务，让市民能更便
捷地领取这项“福利”，预
防和控制出生缺陷发生，
更好满足优生优育需求。

七夕将至 婚育机构迎来婚检高峰
——为什么要婚检？检查结果异常怎么办？医生给出相关建议

“双手轻轻提起裙
摆，望向花丛，这张有意
境！”近日，在窑埠古镇蟠
龙阁前，摄影师琪琪一边
指导游客摆姿势，一边按
下快门。七夕前夕，一场
以“蓝鱼逐浪、繁花缠绕”
为主题的沉浸式布景在蟠
龙阁亮相，将阁楼打造成

“古阁映浪漫”的限定打卡
地，市民游客慕名而来，共
赴这场充满国风幻境与青
春气息的浪漫盛宴。

窑埠古镇商业管理中
心相关负责人李浩海介
绍，该布景繁花层叠、蓝
鱼游动的设计与古建筑场
景相得益彰，满足了游客

的“少女心”，具有艺术
美感。布景将持续展出至
9 月初，为七夕佳节营造
长线浪漫氛围。除蟠龙阁
核心场景外，街区内还同
步打造了动漫、创意等多
元主题打卡点，满足游客
的个性化游玩需求。

夜幕降临，霓虹灯下
的各主题打卡点前人潮攒
动。“随着来窑埠古镇打
卡的游客增多，周边餐
饮、文创等商铺的客流量
和 销 售 额 同 比 提 升 约
20%，不少商铺还推出七
夕限定套餐，并延长营业
时 间 。” 该 负 责 人 说 。
（全媒体记者 黎双 摄）

市民在市婚育综合服务中心办理婚检登记。

“天然空调”够凉快 打球唱歌多悠哉
观音山公园里的溶洞成为市民纳凉好去处

窑埠古镇蟠龙阁七夕主题布景上新

“蓝鱼繁花”景致
营造浪漫氛围
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○○全媒体记者 吕杨眉

晚报讯 三伏天结束，我市白天的
气温依然居高不下。近日，不少市民
来到观音山公园游玩休憩。这里林荫
茂密，空气清新，是一处舒适的清凉
避暑地。

观音山公园位于柳石路与南环路
交会处西南侧，是我市南大门的一处
重要景观园林，也是附近居民休闲娱
乐的主要场所。公园现有总面积7.77
万平方米，其中山体面积为4.3万平方
米，绿化面积2.54万平方米。园区内
有天然溶洞4个，容积约2000立方米。

在一处名为莲馨岩的溶洞里，岩
壁上刻有“菡萏芳踪”等摩崖石刻。

“溶洞里环境好，比外面凉爽很多，我
经常来这里玩。”市民黄玉凤说。在溶
洞里打球的市民黄爱柳表示：“早上特
别热闹，好多人在溶洞里打羽毛球。
下雨天可以遮风挡雨，高温天还可以
享受‘天然空调’。”

在另一处溶洞龙隐岩里，岩壁上
的“手种黄柑二百”等诗句融合了书
法和雕刻等多种艺术形式，具有丰富的
文化内涵和历史价值。这处溶洞是一
间“音乐厅”，周边居民带来了音响，吹
着电吹管演奏出悠扬的乐曲。市民兰
女士说，音乐爱好者每隔两三天就聚在
这里唱歌奏乐，大家特别开心。

公园相关负责人介绍，近年来园
方加强建设和管理，增加了花境等景
观，将公园打造成绿树成荫、环境优
美的休闲之地，来游玩的市民游客逐
年增多，越来越多周边居民到此散
步、打球、唱歌。

↑市民在溶洞里奏乐唱歌。

↓欣赏石刻。


