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我是垃圾分类小使者
小记者 弯塘路小学本部五年级（3）班 吴羽熙

快乐捕鱼 （陈海燕 摄）

我的“自画像”
小记者 柳邕路第一小学2021级（1）班 游玥辰

指导老师：吴连林
暑假里的一天，我参加了“柳同

学爱分类”专栏启动仪式暨垃圾分类
小使者研学活动。那一天，我开启了
一场充满惊喜与收获的奇妙之旅，直
到现在，活动中的点点滴滴还历历在
目。

活动在雀儿山公园举行。一进公
园，满眼的绿色就让人心情格外舒
畅。活动开始了，最让我激动的是知
识抢答环节。主持人刚说出题目：

“废旧电池属于什么垃圾？”我就高高
地举起了手，心也好像提到了嗓子
眼。主持人让我回答，我大声说道：

“有害垃圾。”主持人说：“回答正
确！”我得到了一个主题徽章作为奖
励，那种兴奋和自豪简直无法形容，

这让我更有动力去学习垃圾分类知识
了。

咖啡渣变废为宝手工制作也特别
有趣。老师告诉我们，咖啡渣经过处
理后能做成各种好看又实用的小物
件。我们围坐在一起，拿着小模具，
把咖啡渣和其他材料混合，小心翼翼
地制作。我做了一个灯笼造型的冰箱
贴，虽然不够完美，但看着自己的作
品，心里满是成就感。这也让我明
白，很多看似没用的垃圾，其实都有
再利用的价值。

通过这次活动，我对垃圾分类有
了全新的认识。原来，垃圾分类不只
是把垃圾扔进不同颜色的垃圾桶这么
简单，它关系到我们的生活环境。有

害垃圾如果随意丢弃，会污染土壤和
水源；可回收垃圾要是不分类回收，
就是在浪费资源。

回到家后，我马上行动起来。我
用硬纸板和彩纸，给家里的全部垃圾
桶做了“新衣服”，分别贴上“可回
收物”“有害垃圾”“厨余垃圾”和

“其他垃圾”的标签。在学校里，我
也积极参加垃圾分类的相关活动。我
和几个好朋友成立了“环保小卫士”
小组，利用课间时间给同学们讲垃圾
分类的好处，还把自己制作的垃圾分
类手抄报贴在教室的墙上。看到同学
们渐渐对垃圾分类产生兴趣，我特别
开心。

我们七年级有一
篇课文 《驿路梨花》，
其中讲了一种精神叫
做梨花精神。梨花不
仅是一种洁白无瑕、
芬芳淡雅的花朵，更
是一种精神的象征：
它默默绽放，不求回
报，用自己的美丽点
缀着世界，给予人们
无尽的温暖与力量，
引申为默默奉献、助
人为乐的精神。而我
身边，就有一个具有
梨花精神的人，她就
是张阿姨。

张阿姨是我们社
区的一名普通居民，
40 多岁。她一头短
发，眼睛炯炯有神，
脸上总是挂着温和的
笑容，仿佛是春天里
温 暖 的 阳 光 。 正 是
她，用自己的行动诠
释着梨花精神。

记得在一个寒风
刺骨的冬日，社区里
的独居老人王奶奶突
然生病了。社区工作
人员得知消息后，立
即赶往王奶奶家，随
后迅速联系救护车，
将王奶奶送去医院救
治。几天后，王奶奶

的病情好转，她万分
感激社区工作人员，
但 社 区 工 作 人 员 却
说：“你要感谢就谢小
张吧，是她第一时间
发现了您生病，然后
打电话通知我们，才
让您转危为安。您到
医院治疗后，小张还
主动承担起了照顾您
家中宠物的责任，确
保它们在主人不在的
日子里也能得到妥善
的照料和陪伴。”王奶
奶听了非常激动，说
无论如何都要报答小
张阿姨。

我还了解到，张
阿姨还是社区里的环
保志愿者，经常利用
空余时间清理小区里
的垃圾和杂草。在她
的带动下，越来越多
的居民参与其中，共
同维护社区的美丽。

张阿姨的默默奉
献和无私付出，就像
那洁白的梨花一样，
虽平凡无奇，但却用
自己的美丽和芬芳点
缀着这个世界。我要
向张阿姨学习，努力
做一个有梨花精神的
人。

亲爱的老师：
在第四十一个教师节到来的

美好时刻，我想向您倾诉我心中
对您无尽的感激与敬爱。

记得那次语文考试，我因为
粗心大意，成绩很不理想，心情
无比低落。正当我独自坐在教室
里黯然神伤时，您轻轻地走了过
来，用温暖的手抚摸着我的头
说：“孩子，一次失败并不可
怕，重要的是我们要从失败中吸
取教训，找到自己的不足，然后
努力改进。老师相信你一定可以
的！”您的话语犹如一束温暖的
阳光，驱散了我心中的阴霾。从
那以后，您经常利用课余时间耐
心地为我讲解错题，还教给我一
些学习语文的方法和技巧。在您
的鼓励和帮助下，我的语文成绩
逐渐提高，我也重新找回了自信。

还有一次，学校组织演讲比
赛，我非常想参加，但是又怕自
己表现不好会被同学嘲笑。您看
出了我的犹豫，鼓励我说：“勇
敢地去尝试吧，老师相信你有这

个实力！”在准备比赛的过程
中，您帮我修改演讲稿，指导我
演讲技巧，还不断地给我加油打
气。最终，我在比赛中获得了优
异的成绩。那一刻，我看到您脸
上露出欣慰的笑容，好像比我自
己还要开心。

老师，您就像一盏明灯，照
亮了我前行的道路；您就像一位
辛勤的园丁，悉心呵护着我成
长。是您教给了我知识，让我在
知识的海洋中畅游；是您教会了
我做人的道理，让我成为一个有
道德、有责任感的人。在您的关
爱和教育下，我一天天长大，一
天天进步。

亲爱的老师，在这特别的日
子里，我想对您说：“谢谢您，您辛
苦了！我会永远铭记您的教诲，
努力学习，长大后做一个对社会
有用的人，不辜负您的期望！”

祝您
身体健康，工作顺利！

您的学生：唐芷萱

一天，我兴高采烈地来到涛涛姨妈
家，准备和堆堆姐姐一起体验扎染。我
听说，扎染属于纺织品的传统工艺，是
我国有名的非物质文化遗产。

我刚进门，涛涛姨妈就像变戏法一
样把扎染工具拿了出来。有五颜六色的
染料，包括最传统的靛青色、最柔和的
紫色、最耀眼的黄色……还有染绳、玻
璃球、夹子、松紧带、染布等各式各样的
工具。“扎染的方法有很多种，有打结法、
夹扎法、卷扎法、捆扎法、叠扎法，或者把
这些方法结合起来用，都能染出漂亮的
图案。现在，我来教你们几招。”涛涛姨
妈边说边示范，我和堆堆姐姐目不转睛
地看着，生怕漏掉任何一个步骤。

学会方法后，我便迫不及待地开始
制作了。我挑了一块雪白的染布，先在
染布中心放一颗玻璃球，用松紧带牢牢
捆好，再用一个夹子稳稳地“咬住”一
小块布，最后用松紧带不规则地捆紧。
看着自己的“杰作”，我心里别提有多满
意了。涛涛姨妈拿出染色工具，熟练地
向我们演示着。只见她把捆好的布架在
碗边上，用吸棒将靛蓝色的染料滴在布
上。“我们只往空白地方滴，被捆住的地
方是留白的。”涛涛姨妈边滴边讲解。我
照着涛涛姨妈的样子，将扎好的布架在
碗上，拿起一瓶元青色染料，手一抖、
一挤，染料就从瓶子里落到了布上，瞬
间那白色的布料上就像镶嵌了许多不规
则的蓝宝石，美极了。紧接着，我又加
入紫色染料，两种颜色交织后，开始慢
慢渐变。染好色的布要放入袋子里，密
封好，等待半小时。这半小时里，我的
心中仿佛有无数个彩色气球在碰撞，每
一个都装满喜悦和期待。

终于，半小时到了。涛涛姨妈高兴
地说：“你们可以看看各自染的布了！”
我迫不及待地打开袋子，拿出染布，剪
断松紧带，取下夹子，拿出玻璃球。

“哇！”我惊喜地大叫一声，呈现在我眼
前的是一块蓝紫相间的布，元青色最为
耀眼，两种颜色相互晕染，构成一幅
画。我欣赏着自己独一无二的作品，心
里乐开了花。

这次学扎染，我不仅感受到了它的
神奇魅力，还被古人的智慧和手艺深深
折服。今后，我还要探索更多非遗，把
我们的传统文化传承下去。

我是一个瘦瘦的
女 生 ， 身 高 中 等 偏
上，有一头蓬松的头
发、两道又弯又浓的
眉毛，还有一双黑亮
的大眼睛。我的身体
细长细长的，妈妈总
是说：“你看你，瘦得
跟电线杆似的。”有亲
戚说：“你这么瘦，可
不要挑食哦。”其实我
瘦并不是因为挑食，
我吃什么都很香，只
是不长肉。

我和众多女孩一
样，有“选择困难症”，
并且将它发挥到了极
致。比如，在遇到不会
写的题时，我会想：选
B还是选C呢？B更加
贴近实际，但C好像更
合理……为此我非常
苦恼。我知道，只有
牢牢掌握知识点，像

这样的选择难题才会
变少。

而我也找到了属
于自己的另一方小天
地，每当拿起话筒，
我便沉浸在播音主持
的世界里。弟弟就是
我最忠实的观众，他
总是把眼睛瞪得非常
大，拍着手掌表达对
我的崇拜：“姐姐真厉
害！等我长大了，也
要和姐姐一样学播音
主持！”这一切，是我
用无数次的刻苦练习
换来的，我深知“宝
剑锋从磨砺出，梅花
香自苦寒来”的道理。

这就是我的“自
画像”。我期待在老师
和同学们的帮助下不
断进步，做一名全面
发展的新时代好少年。

“梨花精神”的光辉
小记者 市八中南校区2024级（15）班 付李昊

体验非遗扎染
小记者 滨江小学2021级（1）班 韦可玟

给老师的一封信
小记者 岩村路小学2021级（4）班 唐芷萱

指导老师：吴哇静


